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VEREINSFORUM
DER LEICHTATHLETIK

H i e r  g e h t ' s  d i r e k t
z u r  A n m e l d u n g  u n d

W o r k s h o p w a h l !
m a x .  2  V e r t r e t e r * i n n e n

p r o  V e r e i n

Einblicke in die Arbeit der verschiedenen Ressorts der
Geschäftsstelle und Austausch mit Präsidium
zwei individuelle Workshopphasen
Impulsvorträge, Fragen und Austausch auf Augenhöhe
ein gemeinsames Mittagessen und Zeit zum Kontakte
knüpfen

1 0  B I S  1 7  U H R

Workshopangebot
Wettkampforganisation
Engagementförderung
Gesundheitssport
Schulsport

Öffentlichkeitsarbeit
Sportförderlandschaft
Abteilungsleitung
Leichtathletik „Vielfalt und Trends“



10:00

10:15

 
10:30

10:45

11:30

12:00

Eröffnung der Veranstaltung 

Struktur und Strukturreform im NLV sowie
Aufgabenprofile 

Engagemententwicklung und-förderung 

Schulsportmöglichkeiten und Kooperation mit
Vereinen

Aus- und Fortbildungsprogramme im NLV

Prävention interpersonaler Gewalt

TAGESABLAUF

13:30 Workshopphase  - deine Workshopauswahl

12:30 gemeinsame Mittagspause

15:00 Kaffeepause

15:15 gemeinsamer  Workshopaustausch - Überblick

16:15

16:30

17:00

Dialogpause bei Kaffee & Gebäck

Tageszusammenfassung & Ausblick

Ende der Veranstaltung
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Wettkampforganisation 
In dem Workshop tauchen wir gemeinsam in die vielseitige
Welt der Veranstaltungsplanung ein: Von effektiver Helfer-
Akquise über innovative Wettkampfformate bis hin zu
stadionnahen und -fernen Eventlösungen. Erfahre, wie du
Beratungs- und Ausleihangebote optimal nutzt, dein WK-
Equipment sicher beherrschst und erfolgreiche
Kooperationen mit Ausrichtern aufbaust.

Perfekt für alle, die Wettkämpfe professionell, kreativ und
zukunftsorientiert gestalten wollen!

Engangementförderung  
Engagement modern gestalten!
Entdecke Tools die dir helfen, Aufgaben klar zu definieren,
Menschen gezielt anzusprechen und den tatsächlichen
Personalbedarf realistisch zu planen. Erfahre außerdem,
welche Qualifikationen sinnvoll sind und wie Ausbildung
und Engagement optimal zusammenspielen.

Für alle, die Freiwilligenarbeit übersichtlich, attraktiv und
zukunftsorientiert organisieren möchten.

WORKSHOPAUSWAHL
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Gesundheitssport 
Gesundheitssport effektiv gestalten!
Erhalte einen kompakten Überblick über Sport Pro
Gesundheit, Fördermöglichkeiten der Krankenkassen und
finanzielle Unterstützungen für Übungsleitungen. Entdecke,
wie Laufgruppen professionell begleitet werden und wie
niedrigschwellige, standardisierte Kursprogramme – auch
für Nicht-Mitglieder – erfolgreich entwickelt und genutzt
werden können.

Ideal für alle, die Gesundheitsangebote zielgerichtet
ausbauen wollen.

Schulsport
Sport in der Schule neu denken!
Erfahre, wie Vereine durch Ganztagsbetreuung,
Musterkooperationen und Projekte wie Kila goes School
den Zugang zu Schulen stärken können. Wir beleuchten
Chancen durch Lehrerbildung, FSJ/BFD, die
Bundesjugendspiele sowie erfolgreiche Best-Practice-
Beispiele. Außerdem lernst du die Idee des „Schul-wahl-o-
mat“ kennen – ein mögliches Tool, mit dem du
herausfindest, welche Sportangebote Kinder wirklich
wollen.

Für alle, die Schule und Verein zukunftsorientiert verbinden
möchten.
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Öffentlichkeitsarbeit
Öffentlichkeitsarbeit, die wirkt!
In diesem Workshop erfährst du, wie du mit einer
überzeugenden Pressemitteilung Aufmerksamkeit
erzeugst, Medien gezielt einbindest und Social Media
inklusive Foto- und Bildrechten sicher nutzt. Außerdem
schauen wir auf eine moderne, barrierefreie Homepage,
professionelle VIP-Empfänge und die Chancen einer
eigenen Vereins-App.

Ideal für alle, die ihren Verein sichtbar, zeitgemäß und
professionell präsentieren möchten.

Sportförderlandschaft
Fördermöglichkeiten clever nutzen!
Erfahre, wer wann wo wie viel Förderung erhält, wie du die
Förderwahrscheinlichkeit realistisch einschätzt und den
Verwendungsnachweis richtig erstellst. Wir zeigen
praxisnahe Best-Practice-Beispiele und geben Einblicke in
die Sportstättenförderung.

Für alle, die Fördermittel gezielt, effizient und erfolgreich
beantragen und einsetzen möchten.
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Abteilungsleitung
Als Abteilungsleiter*in im Verein sind die Aufgaben bzw.
Tätigkeitsfelder breit gestreut. Von der Vielfalt der
leichtathletischen Disziplinen über das Aufgabenspektrum
der Abteilungsleitung bis hin zur Mitgliederverwaltung soll
der Workshop Tipps, bieten.

Für alle, die frisch in der Funktion “Abteiungsleiter*in” sind
oder sich zukünfig in der Rollle sehen oder auch verändern
wollen.

Leichtathletik “Vielfalt und Trends” 
Leichtathletik – Vielfalt und Trends entdecken!

In diesem Workshop lernst du, wie aktuelle Trends wie zum
Beispiel Hyrox und verschiedenen Kombinationen von
Sportarten in die Vereinsarbeit integriert werden können.
Wir zeigen wie du über die klassischen Disziplinen hinaus
attraktive Angebote entwickelst, die die Motivation und
Vielfalt fördern. Außerdem erhältst du Einblicke in die
Sportartenliste der Leichtathletik und praktische Tipps, wie
du Trends erfolgreich aufgreifst, um dein Vereinsangebot
zukunftsorientiert zu gestalten.

Für alle, die Leichtathletik modern, spannend und
abwechslungsreich anbieten möchten.
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