Osterwaldlauf

der LG Fastflitzer Osterwald
in 31020 Salzhemmendorf OT Osterwald
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Umweltkonzept beim
Osterwaldlauf

In der Vorbereitung, auf der Strecke und im Ziel



Verpflegung allgemein

* Einkauf regionaler Produkte -> Transportwege!

* Wasser aus umliegenden Quellen des Weserberglandes
e Grillgut aus nah gelegener Landschlachterei

* Obst von regionalen Obsthofen

e Safte aus regionaler Mosterei

* Erwerb weiterer Produkte bei ortsansassigem Unternehmen

* Beschrankung der fiir den Einkauf notwendigen Fahrzeuge auf ein
Minimum, Vermeidung von Leerfahrten



Verpflegung auf der Strecke

* Verwendung von Mehrwegbechern
* alternativ Nutzung eigener Trinkgefal8e oder Flaschen durch die Laufer/innen

e Getranke aus Glasflaschen

* Nur unverpackte Lebensmittel werden gereicht
* Obst, Salzstangen, Schokolade

* Verpackungen eigener mitgebrachter Gels 0.3. sollen an den
Verpflegungsstationen entsorgt werden
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Verpflegung im Start-/Zielbereich
- Verwendung von Mehrwegbechern

e Getranke aus Glasflaschen

 Teller aus Bambus

* Besteck aus Holz

e Grillstand: Saucen aus Glasflaschen



Streckenmarkierung

* Verwendung von Kreidesprays
 umweltfreundlich, pflanzenvertraglich, FCKW-frei, organisch abbaubar

e Zusatzlich Verwendung von Naturmaterialien (Holzschnitzel)
* Verwendung wiederverwendbarer (Kilometrierungs-)Schilder

e Streckenmarkierung erfolgt zu Ful oder mit dem Fahrrad



Weilteres

* Medaillen Kinderlauf: Baumscheiben mit Stempel

* Siegerpreise von regionalen Unternehmen (Unverpacktladen,
Hofladen)

e Einbindung von Naturmaterialien (Medaillenhalter,
Siegerehrungspodeste)

 Wiederverwendung der Startnummern (Abgabe nach dem Lauf)
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Nach dem Osterwaldlauf

 Abbau der Streckenmarkierung in Verbindung mit Einsammeln von
Mall

e Zusatzlich Veranstaltung von Plogging-Aktionen der LG Fastflitzer
Osterwald




Vielen Dank flr eure
Aufmerksamkeit!

Marc Bruns und Stefanie Runne



