
Tank Energie 
 
Start/Ziel: Werdum 
Parkplatz vor der Turnhalle / Gastriege 
 
7,8 Kilometer 
 

 
 
Mitten durch die Natur walken, umgeben von frischer Luft und weiten Feldern - das 
ist Ostfriesland.  
Sie laufen um den kleinen Ortsteil Nordwerdum herum, der sich beschaulich in das 
harmonische Bild einfügt. Vielleicht sehen Sie ein paar schwarzweiße Kühe oder 
andere Tiere, die sich im Schatten alter Bäume tummeln. Kein Stress, keine Hektik, 
nur der weite Horizont, gesunde Luft und Natur pur. Tun Sie etwas für sich und Ihre 
Seele. 
Ab dem Ausgangspunkt biegen Sie nach ca. 50 m rechts ab und erkunden auf den 
ersten Metern das Örtchen Werdum. Nach 100 m halten Sie sich wieder rechts und 
folgen der Beschilderung. Nach 700 m verlassen Sie Werdum in Richtung Thunum. 
Nach 1,6 km gehen Sie rechts ab. Nach 2,1 km überqueren Sie die Hauptstraße und 
erreichen Wallum, einige Häuschen und ein Hof, umgeben von wunderschöner 
Landschaft. Es geht weiter durch die Felder Ostfrieslands, vorbei an Weiden und 
Feldern. Nach 4,1 km erreichen Sie das gemütliche Dörfchen Nordwerdum. Tanken 
Sie doch neue Energie in dem kleinen Landcafé. Sie lassen Nordwerdum zur Linken 
und biegen nach 5,1 km rechts ab auf die Landstraße, zurück Richtung Werdum. 
Nach 6,5 km geht es wieder rechts ab. Nach 7,8 km kommen Sie mit vielen neuen 
Eindrücken wieder an Ihrem Ausgangspunkt an. 


