
Datum

letzte

Änderung

u.V.  17. LM Winterwurf  Mä + Fr, U20, U18, MW15 Delmenhorst 09.04.26

22.-24. WA LM Halle Männer + Frauen / U20, U 18, U16 Hannover 09.04.26

30./31. DM
Halle Mehrkampf Mä + Fr, U20 + U18
Halle Bahngehen U20 + Masters

09.04.26

30./31. WA NDM Winterwurf Mä+Fr,Masters,U20+U18+MW15 Berlin 09.04.26

1.-2. F Winterferien

6./7. WA NDM Halle Männer + Frauen / U20 Hannover 09.04.26

13. o. 14. LM Halle Masters (60m, 60m Hü, Ho, We) Bremen 09.04.26

13. o. 14. LM Cross Bremen 09.04.26

ADH ADH - Hallenmeisterschaften Studenten 09.04.26

19.-21. DM Halle Männer / Frauen 09.04.26

26.-28. DM
Halle U20
Halle Langstaffeln Mä+Fr

Halle/S. 09.04.26

26.-28. DM Winterwurf Mä+Fr,U20,U18 Halle/S. 09.04.26

März
4.-7. EM Halle Valencia / ESP 09.04.26

6./7. DM Halle Masters (incl. Winterwurf) 09.04.26

7. DM 10 km Straße 09.04.26

20. F Osterferien - Beginn  (Ostern 26.-29.3.)

21. F DM Halbmarathon 09.04.26

April
4. F Osterferien - Ende (Ostern 26.-29.3.)

11. ADAC - Hannover Marathon / Halbmara. / 10km Hannover 09.04.26

DM Marathon 09.04.26

17./18. EM Straßenlauf (10km, HaMa, Mara) Belgrad / SRB 09.04.26

18. LM Langstaffeln + 5000m Masters, U20 09.04.26

25. LM Wurf-Fünfkampf Masters ab MW30 Hannover 09.04.26

DM Straßengehen 09.04.26
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Mai
DM Langstrecken 09.04.26

DM Langstaffeln 09.04.26

6. F Himmelfahrt

F JUMP OFF ‐ Das Springermeeting Bremen 09.04.26

ADH WA ADH - Meisterschaften Studenten 09.04.26

15.-17. F Pfingsten

u.V.  15. F Nat. Heinz-Roloff-Stabhochsprungmeeting Holzminden 09.04.26

u.V. 15./16. F WA Nat. Pfingstsportfest Zeven 09.04.26

u.V.  16. F WA NDM LM Hindernis (M+/Fr bis MW15 ohne Masters) Zeven 09.04.26

DM Bahngehen 09.04.26

WA Nat. Meeting Hannover 09.04.26

WA Nat. KURTULUS-Springermeeting Garbsen 09.04.26

WA Internat. Sparkassen-Meeting Osterode 09.04.26

Juni
5./6. WA LM Mä+Fr / U18 09.04.26

12./13. WA LM U20 + U16 Bremen 09.04.26

u.V. 19./20. NDM Männer + Frauen /  U18 Cottbus 09.04.26

u.V. 19./20. NDM Bahngehen Cottbus 09.04.26

25.-27. EM Team - EM   Div. 1 09.04.26

u.V. 26./27. NDM U20 + M/W 15 Berlin 09.04.26

o.T. WA NDM LM Mehrkampf  Mä, Fr, U23, U20, U18 09.04.26

o.T. LM Blockwettkampf  U16 09.04.26

o.T. LM Masters ab MW 30 09.04.26

o.T. LM Bahngehen Masters 09.04.26

Nds. Landesentscheid "Jugend trainiert" 09.04.26

Mehrkampf Meeting Ratingen 09.04.26

Mehrkampf Meeting Bernhausen 09.04.26

Junioren Gala  U23 / U20 Mannheim 09.04.26

Juli
3./4. LM Mehrkampf  U16 09.04.26

8. F Sommerferien - Beginn

2.-4.
o.  9.-11.

F DM DM U23 + U18 09.04.26

2.-4.
o.  9.-11.

F DM DM U20 + U16 09.04.26

15.-18. F EM U 20 Bydgoszcz / POL 09.04.26

22.-25. F EM U 23 Bydgoszcz / POL 09.04.26

o.T. F NDM Masters ab MW 30 Hamburg 09.04.26

o.T. F DM Masters ab MW 35 09.04.26

30.7.-1.8. F DM Männer + Frauen (inkl. Langstaffeln U20) 09.04.26

31.7.-3.8. F Finals Stuttgart 09.04.26
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August
1.-12. F FISU Universiade (LA: 6.-11.) Chungcheong / KOR 09.04.26

5.-8. F EM U 20 09.04.26

11.-22. F EM Masters Jyväskylä / FIN 09.04.26

o.T. F WA NDM 10.000 m Hamburg 09.04.26

18. F Sommerferien – Ende

27.-29. DM Mehrkampf  Mä, Fr, U23, U20, U18, U16 Hannover 09.04.26

u.V.  28. LM Hammer + Gewicht Masters ab MW 30 Bremen-Huchting 09.04.26

5. LM Fünfkampf + 10.000m Mä, Fr, Masters 09.04.26

WM Ultimate 09.04.26

Bremen-Marathon 09.04.26

11.-19. WM Männer / Frauen Peking / CHN 09.04.26

ISTAF 09.04.26

DM Team-DMs U16/U20 & Masters 09.04.26

LVK U16 - Ländervergleichswettkampf 09.04.26

26. LM
Team-LM Endkampf Mä + Fr
Team-LM Endkampf U20+U16, Mixed U18

Oldenburg 09.04.26

26. LM Mixed-Staffel 4x200m Oldenburg 09.04.26

6.-10. WM Off-Road (Trail & Berglauf) Kapstadt / RSA 09.04.26

31. WM Masters Marathon Luzern / SUI 09.04.26

u.V.  7. LM 5 km Straße Braunschweig 09.04.26

o.T. LM Halle Masters (200m, 800m) Hannover 09.04.26

27. DM Cross 09.04.26

12. EM Cross 09.04.26

WA angemeldetes World Ranking Meeting 
(zzgl. alle DM MF-U18 Stadion, Straße und Halle)

LM 10 km Straße
DM Berglauf
DM Mehrkampf Masters
DM Wurf-Fünfkampf Masters
DM 50 km (DUV)
DM 100 km (DUV)
DM 6 Stunden (DUV)
DM 24 Stunden (DUV)
DM Ultratrail (DUV)
WM Straßenlauf
WM Masters Berglauf
EM Masters Berglauf
EM Halle Masters

September

Oktober

November

Dezember
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EM Masters non Stadia
EM Off road Masters


