
10 km - NLV + BLV Meisterschaften 10. OLB Citylauf Norden - 14. April 2012

Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr Rundenzeiten

1 LG BraunschweigKuhlen Andreas 0:31:07 0:31:07 1 MHK 07:53 07:49 07:55 07:288391

2 LG BraunschweigMeier Karsten 0:31:11 0:31:12 1 MU23 07:52 07:49 07:56 07:339193

3 TSV KirchdorfSchwarzenbach Dirk 0:31:16 0:31:17 1 M30 07:52 07:49 07:55 07:3881365

4 LG BraunschweigDiettrich Georg 0:32:11 0:32:11 1 M40 07:55 07:59 08:09 08:087090

5 OTB OsnabrückHüpel Marius 0:32:31 0:32:31 2 MU23 07:56 08:10 08:23 08:0191316

6 Eintracht HildesheimLeunig Stefan 0:32:35 0:32:35 2 MHK 08:06 08:19 08:19 07:498662

7 Post SV UelzenLindner Markus 0:32:37 0:32:38 3 MHK 08:04 08:20 08:19 07:5287313

8 TSV KirchdorfMenzel Rene 0:32:39 0:32:39 3 MU23 08:06 08:18 08:19 07:5392361

9 TSV KirchdorfPingpank Markus 0:32:41 0:32:41 1 M45 08:06 08:19 08:19 07:5564362

10 VfL WolfsburgHarwardt Valentin 0:32:41 0:32:42 1 M35 07:57 08:18 08:29 07:5577135

11 DSC OldenburgPaetzke Christoph 0:32:47 0:32:49 4 MHK 08:05 08:19 08:19 08:0383115

12 TSV KirchdorfLang Steffen 0:32:53 0:32:55 5 MHK 08:06 08:18 08:20 08:0883357

13 VfL Germania LeerWolzen Gerd 0:32:56 0:32:57 6 MHK 08:05 08:19 08:19 08:1183256

14 LG HarlingerlandGroenhagen Achim 0:32:57 0:32:58 2 M40 08:05 08:19 08:22 08:116821

15 Post SV UelzenJäkel Kersten 0:33:18 0:33:19 7 MHK 08:07 08:20 08:29 08:2084309

16 LG Buntentor RoadrunnersSkalecki Marian 0:33:27 0:33:31 8 MHK 08:14 08:25 08:38 08:0987345

17 Eintracht HildesheimThielen Nils 0:33:30 0:33:32 4 MU23 08:21 08:30 08:27 08:119163

18 LG UnterlüßFaßbergOldendorfGrünhagen Kilian 0:33:32 0:33:33 1 MU20 08:30 08:30 08:28 08:0294228

19 LG Buntentor RoadrunnersSkalecki Marcel 0:33:33 0:33:36 2 MU20 08:31 08:21 08:36 08:0494344

20 LG GöttingenCirkel Jasper 0:33:44 0:33:45 5 MU23 08:07 08:26 08:46 08:2489261

21 LG Bremen-NordMahr Christoph 0:33:45 0:33:47 6 MU23 08:16 08:25 08:38 08:2589126

22 VfL Germania LeerGrigat Holger 0:33:56 0:33:57 2 M35 08:07 08:30 08:49 08:2973250

23 TSV KirchdorfColsmann Frank 0:33:57 0:34:00 2 M45 08:19 08:32 08:40 08:2466385

24 LC BlueLinerWilshusen Matthias 0:34:01 0:34:02 3 M40 08:21 08:31 08:41 08:2770315

25 LG Buntentor RoadrunnersMüller Ingo 0:34:07 0:34:10 2 M30 08:33 08:30 08:42 08:2178341

26 Lüneburger-SVHeitmann Torsten 0:34:13 0:34:16 9 MHK 08:23 08:40 08:51 08:1886287

27 LC Hansa StuhrSebrantke Oliver 0:34:19 0:34:20 3 M35 08:16 08:41 08:50 08:3176377

28 LG WilhelmshavenHörig Julien 0:34:26 0:34:28 3 MU20 08:30 08:39 08:45 08:3094167

29 LG WennigsenReckemeier Nils 0:34:27 0:34:28 4 MU20 08:27 08:40 08:54 08:2494139

30 Emder LGJanssen Ingo 0:34:32 0:34:32 10 MHK 08:21 08:35 08:53 08:418545

31 Garbsener SCJäger René 0:34:33 0:34:35 3 M30 08:06 08:18 09:53 08:158227

32 VfL Germania LeerWaschkau Jan 0:34:45 0:34:47 4 M35 08:32 08:35 08:54 08:4277252

33 VfL WolfsburgAppel Mirko 0:34:46 0:34:49 5 M35 08:20 08:31 08:58 08:5776136

34 TV GeorgsmarienhütteIgelbrink Hans Peter 0:34:51 0:34:53 3 M45 08:29 08:47 08:57 08:3663174

35 SVE HiddestorfRuminski Thomas 0:34:59 0:34:59 1 M50 08:41 08:49 08:53 08:34607

36 Lüneburger-SVBullinger Benjamin 0:35:08 0:35:12 11 MHK 08:24 08:56 09:10 08:3688288

37 VfL Germania LeerFleßner Hermann 0:35:16 0:35:18 6 M35 08:48 08:58 08:56 08:3374251

38 Eintracht HildesheimWilcke Heiko 0:35:17 0:35:19 4 M30 08:42 08:51 09:00 08:427861

39 SG akquinet LemwerderEichinger Christian 0:35:18 0:35:19 7 MU23 08:17 08:47 09:18 08:5589144

40 Emder LGEickholt Matthias 0:35:15 0:35:20 12 MHK 08:37 08:52 09:00 08:448637

41 VfL Germania LeerRingering Onno 0:35:21 0:35:24 4 M40 08:52 08:57 08:52 08:3868258

42 LG Bremen-NordNaue Torsten 0:35:29 0:35:29 4 M45 08:34 09:01 09:00 08:5365183

43 VfL Germania LeerDirksen Jens 0:35:28 0:35:31 13 MHK 08:51 08:54 08:58 08:4585254

44 TSV KirchdorfFinn Matthias 0:35:32 0:35:35 5 M45 08:44 08:57 09:02 08:4867354

45 VfL WolfsburgSchlüter Lars 0:35:51 0:35:54 7 M35 08:39 09:01 09:15 08:5375138

46 TuS HarenKlas Bernd 0:35:52 0:35:55 5 M30 08:42 09:08 09:11 08:5082123

47 TuS HarenWessels Torsten 0:36:03 0:36:06 14 MHK 08:44 09:05 09:12 09:0086122

48 VfL Germania LeerSteinke Peter 0:36:04 0:36:07 5 M40 08:47 08:58 09:09 09:0970259

49 Lüneburger-SVLauterschlag Dennis 0:36:06 0:36:10 15 MHK 08:41 09:14 09:17 08:5385280

50 VfL Germania LeerBrinkmann Max 0:36:17 0:36:18 16 MHK 08:30 09:28 09:35 08:4288255

51 OTB OsnabrückBehrendt Christian 0:36:16 0:36:20 6 M30 09:00 09:04 09:15 08:5682318

52 RSV SeelzeBantelmann Martin 0:36:21 0:36:23 6 M45 08:48 09:14 09:16 09:01648

53 LG WennigsenSeiler Julius Leon 0:36:21 0:36:24 5 MU20 09:00 09:19 09:21 08:3994142

54 Lüneburger-SVSchütt Jannik 0:36:22 0:36:26 8 MU23 08:52 09:15 09:21 08:5291286

55 LG Buntentor RoadrunnersLubitz Gerrit 0:36:25 0:36:29 7 M45 08:54 09:12 09:21 08:5666339

56 Post SV UelzenMeyer Christoph 0:36:29 0:36:32 8 M35 08:37 09:10 09:25 09:1575312

57 TSV KirchdorfTepelmann Moritz 0:36:31 0:36:33 6 MU20 08:42 09:15 09:26 09:0695367

58 LG WennigsenMeinken Roberto 0:36:30 0:36:33 7 MU20 08:58 09:19 09:22 08:4994140

59 TV GeorgsmarienhütteWiesenmüller DR Jens 0:36:29 0:36:35 8 M45 09:01 09:11 09:15 09:0065176

60 TuS HarenGerdelmann Frank 0:36:34 0:36:36 9 M35 08:54 09:11 09:25 09:0375121

61 MTV SoltauZacharias Ralf 0:36:44 0:36:47 9 M45 08:53 09:11 09:25 09:1466375

62 SG SW OldenburgSchneider Axel 0:36:53 0:36:53 2 M50 09:03 09:22 09:24 09:026133
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63 LC BlueLinerThiede Matthias 0:36:53 0:36:55 10 M35 09:00 09:19 09:23 09:1076214

64 TV GeorgsmarienhütteIckert Oliver 0:36:56 0:37:00 10 M45 08:52 09:18 09:30 09:1467272

65 LG HarlingerlandWeinberg Dieter 0:37:04 0:37:06 6 M40 09:05 09:27 09:29 09:0268113

66 LG Buntentor RoadrunnersKettler Stefan 0:37:03 0:37:06 11 M45 09:03 09:28 09:26 09:0467335

67 LG HarlingerlandLangensiepen Jannis 0:37:05 0:37:08 8 MU20 09:00 09:19 09:31 09:149413

68 SV BrakeBirkhölzer Matthias 0:37:06 0:37:08 12 M45 09:00 09:20 09:29 09:1566159

69 TuS WeenerBornemann Justus 0:37:13 0:37:15 9 MU20 08:56 09:26 09:34 09:159596

70 LG WennigsenAmtsfeld Jonas 0:37:14 0:37:17 10 MU20 09:05 09:29 09:34 09:0593141

71 VfL LingenKoch Sebastian 0:37:17 0:37:19 11 MU20 08:48 09:32 09:40 09:1694371

72 LG OstfrieslandVlaardingerbroek Kurt 0:37:18 0:37:22 7 M40 09:12 09:22 09:32 09:1168224

73 TSV KirchdorfReeh Henrik 0:37:23 0:37:24 12 MU20 08:49 09:32 09:42 09:1995364

74 VfL Germania LeerTaube Ralf 0:37:22 0:37:26 8 M40 08:53 09:27 09:38 09:2269257

75 VfL Germania LeerOppenborn Stefan 0:37:22 0:37:26 7 M30 09:18 09:21 09:27 09:1478253

76 TuS HarenHasch Matthias 0:37:28 0:37:31 11 M35 09:14 09:20 09:34 09:1876125

77 SV BrakeBartels Ronny 0:37:29 0:37:31 9 MU23 08:54 09:21 09:41 09:3290158

78 SG akquinet LemwerderKiprotich Joseph 0:37:30 0:37:32 17 MHK 08:57 09:30 09:45 09:1786143

79 Emder LGKrawietz Leander 0:37:29 0:37:34 9 M40 09:11 09:35 09:37 09:057143

80 Emder LGKlus-Brauner Michael 0:37:34 0:37:39 10 M40 09:02 09:28 09:37 09:267152

81 VfL WolfsburgKrenz Alexander 0:37:39 0:37:41 18 MHK 09:00 09:22 09:55 09:2087137

82 LG HannoverKuklinski Fabian 0:37:37 0:37:42 13 MU20 09:16 09:35 09:31 09:1494273

83 LG OstfrieslandLudwig Reinhard 0:37:40 0:37:42 3 M50 09:11 09:23 09:40 09:2459216

84 LG WilhelmshavenStephan Jonathan 0:37:43 0:37:46 14 MU20 09:48 09:35 09:29 08:5095166

85 Team LaufrauschLambertus Dietmar 0:37:41 0:37:46 13 M45 09:12 09:34 09:37 09:176317

86 LG Buntentor RoadrunnersDeters Henning 0:37:46 0:37:51 8 M30 09:40 09:41 09:27 08:5782332

87 TriAs HildesheimSchattmann Achim 0:37:52 0:37:54 4 M50 09:12 09:33 09:47 09:1959164

88 LC BlueLinerKramme Thomas 0:37:52 0:37:55 11 M40 09:14 09:39 09:41 09:1671329

89 SV Teutonia StapelmoorHinrichs Heinz Dieter 0:37:56 0:37:56 5 M50 09:13 09:36 09:43 09:216111

90 LC BlueLinerGronau Igor 0:38:03 0:38:07 12 M40 09:20 09:42 09:48 09:117158

91 LG Buntentor RoadrunnersSchreck Andre 0:38:05 0:38:09 19 MHK 09:41 09:41 09:27 09:1585343

92 TSV KirchdorfKoschoreck Fabian 0:38:17 0:38:18 15 MU20 08:43 09:42 10:02 09:4793356

93 SC Spelle VenhausGrabowsky Klaus 0:38:29 0:38:30 1 M55 09:31 09:43 09:46 09:2853162

94 SG SW OldenburgJänicke Sascha 0:38:33 0:38:38 9 M30 09:27 09:39 09:54 09:3280296

95 LG Buntentor RoadrunnersKollhoff Jonas 0:38:37 0:38:42 20 MHK 09:29 09:30 09:57 09:4087336

96 LG Buntentor RoadrunnersMemering Bernhard 0:38:44 0:38:44 2 M55 09:32 09:43 09:55 09:3256340

97 LG Kreis VerdenHold Jürgen 0:38:52 0:38:54 1 M60 09:40 09:54 09:49 09:2752179

98 Fortuna LogabirumKisch Johannes 0:38:50 0:38:55 14 M45 09:29 09:43 09:57 09:3966199

99 TV GeorgsmarienhütteFrankenberg Richard 0:38:51 0:38:57 13 M40 09:33 09:43 09:58 09:3668237

100 LC Hansa StuhrFahrenholz Philipp 0:38:59 0:39:01 10 MU23 09:11 09:46 10:10 09:5191376

101 TSV KirchdorfSeibert Andreas 0:39:04 0:39:05 6 M50 09:31 09:59 10:00 09:3358366

102 LG Buntentor RoadrunnersLanghorst Thomas 0:39:03 0:39:06 15 M45 09:15 09:45 10:09 09:5266337

103 VfL LöningenBausch Michael 0:39:07 0:39:09 7 M50 09:31 09:43 09:58 09:5458239

104 TSV KirchdorfLutz Wolfgang 0:39:08 0:39:09 2 M60 09:44 09:52 09:54 09:3749359

105 TV MetjendorfTrautmann Luca 0:39:05 0:39:09 16 MU20 09:19 09:49 10:04 09:5394244

106 MTV AurichWolf Marko 0:39:10 0:39:16 12 M35 09:35 09:49 09:59 09:4576112

107 SV InnerstetalOslislok Nils 0:39:12 0:39:16 21 MHK 09:39 09:55 10:14 09:218686

108 TSV GroßenknetenAlves Holger 0:39:11 0:39:16 8 M50 09:33 09:51 09:58 09:4758161

109 LG Buntentor RoadrunnersLeesing Michael 0:39:12 0:39:17 10 M30 09:44 09:55 09:57 09:3681338

110 LG OstfrieslandIbeling Fred 0:39:12 0:39:17 16 M45 09:31 09:51 10:01 09:4766221

111 TV GeorgsmarienhüttePohl Martin 0:39:13 0:39:18 17 M45 09:33 09:48 10:03 09:4764175

112 Emder LGAeilts Andreas 0:39:16 0:39:20 18 M45 09:19 09:47 10:08 10:006551

113 LG OstfrieslandTjarks Eduard 0:39:28 0:39:30 3 M55 09:41 09:54 09:55 09:5754219

114 LG Kreis VerdenTrense Michael 0:39:34 0:39:34 9 M50 09:34 09:53 10:06 10:006178

115 TuS WeenerOnken Mark 0:39:36 0:39:39 17 MU20 09:18 10:03 10:10 10:039697

116 TV GeorgsmarienhütteLeimkühler Jürgen 0:39:40 0:39:45 19 M45 09:43 09:57 10:10 09:4965234

117 TuS HarenGerdelmann Dirk 0:39:50 0:39:51 11 M30 09:20 10:14 10:19 09:5679120

118 LG BraunschweigMietens Ulf 0:39:50 0:39:53 20 M45 09:40 09:56 10:18 09:5566387

119 LG HannoverHarrison Philip 0:39:57 0:40:02 18 MU20 09:46 10:19 10:13 09:3895275

120 LG BraunschweigAchtzehn Dirk 0:39:58 0:40:02 21 M45 09:39 10:04 10:10 10:0363350

121 MTV AurichTrebesch Wolfgang 0:40:01 0:40:04 4 M55 09:38 10:03 10:18 10:0057291

122 LG OstfrieslandMenken Wilfried 0:39:59 0:40:05 13 M35 09:53 10:13 10:12 09:3976220

123 LG UnterlüßFaßbergOldendorfBöhl Ole 0:40:05 0:40:06 19 MU20 09:49 10:19 10:14 09:4293231

124 TSV KirchdorfLorenz Bernhard 0:40:07 0:40:08 10 M50 09:34 10:07 10:22 10:0158358
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125 SG SW OldenburgKunkel Jan Malte 0:40:05 0:40:09 20 MU20 09:27 10:08 10:43 09:459430

126 LG OstfrieslandDiekmann Carsten 0:40:08 0:40:13 11 MU23 09:46 10:03 10:29 09:4891298

127 TuS OfenUlferts Andreas 0:40:10 0:40:13 22 M45 09:22 10:02 10:30 10:156671

128 TuS OfenScholz Kersten 0:40:23 0:40:25 12 MU23 09:29 10:16 10:25 10:1190133

129 LG Celle-LandRöper Hans 0:40:19 0:40:28 5 M55 09:50 10:04 10:22 10:025554

130 Fortuna LogabirumKoenen Niklas 0:40:34 0:40:38 21 MU20 09:21 10:18 10:53 10:0195197

131 Emder LGJürrens Harry 0:40:36 0:40:39 6 M55 09:45 10:17 10:22 10:105735

132 SV Germania HelstorfMarkworth Oliver 0:40:36 0:40:40 14 M40 09:40 10:12 10:44 09:596923

133 LG OstfrieslandChristians Borchard 0:40:35 0:40:40 11 M50 09:37 10:06 10:31 10:2058222

134 Fortuna LogabirumKisch Wenzel 0:40:40 0:40:44 22 MU20 09:35 10:16 10:45 10:0396196

135 SV BrakeEilers Dirk 0:40:38 0:40:46 12 M50 09:52 10:17 10:33 09:5561160

136 LG OstfrieslandLudwigs Hanno 0:40:41 0:40:47 23 M45 10:02 10:12 10:19 10:0767223

137 TuS NorderneyKathmann Aloys 0:40:48 0:40:50 7 M55 09:55 10:13 10:25 10:1353155

138 LG UnterlüßFaßbergOldendorfFreudenthal Lukas 0:40:48 0:40:50 23 MU20 09:49 10:20 10:29 10:0996230

139 TuS OfenFlottemesch Andreas 0:40:46 0:40:50 13 M50 09:47 10:17 10:32 10:096272

140 LG Celle-LandKöllner Eckhard 0:40:50 0:40:57 8 M55 09:51 10:14 10:31 10:125455

141 TuS OfenOnkelbach Jan 0:40:59 0:41:04 13 MU23 10:03 10:11 10:33 10:108975

142 SG akquinet LemwerderLühmann Michael 0:41:02 0:41:08 15 M40 09:40 10:27 10:34 10:1970153

143 SV HoltlandOmmen Wessel 0:41:11 0:41:15 24 MU20 09:28 10:17 10:48 10:3793213

144 LG BraunschweigChirkov Sergiy 0:41:15 0:41:16 9 M55 10:08 10:28 10:35 10:0257352

145 TuS NorderneyBeyer Uwe 0:41:24 0:41:27 16 M40 09:59 10:21 10:44 10:1968173

146 TSV KirchdorfMaletzka Reinald 0:41:21 0:41:29 10 M55 10:04 10:32 10:32 10:1257360

147 TuS OfenRaabe Lukas 0:41:33 0:41:38 14 MU23 10:12 10:49 10:31 09:599077

148 LG OstfrieslandOremek Robert 0:41:37 0:41:43 24 M45 10:15 10:27 10:38 10:1665299

149 LG Buntentor RoadrunnersAlbertsen Hans-Heinrich 0:41:43 0:41:46 14 M50 10:05 10:36 10:42 10:1858331

150 TV GeorgsmarienhütteMichael Hans-Joachim 0:41:45 0:41:47 1 M65 09:54 10:26 10:50 10:3345210

151 LG Celle-LandMüller Detlef 0:41:55 0:42:01 11 M55 10:10 10:37 10:41 10:255556

152 Lüneburger-SVKröger Jan- Florian 0:42:02 0:42:06 15 MU23 10:08 10:33 10:35 10:4590289

153 LG Buntentor RoadrunnersKaiser-Keller Ralf 0:42:12 0:42:15 15 M50 09:58 10:46 10:54 10:3458334

154 LG NienburgMasemann Johann 0:42:13 0:42:19 3 M60 10:11 10:38 10:47 10:3652100

155 TSV KirchdorfKersten Thomas 0:42:23 0:42:30 16 M50 10:21 10:45 10:47 10:2858355

156 Emder LGDietz Ralf 0:42:27 0:42:32 4 M60 10:34 10:40 10:43 10:285242

157 SG SW OldenburgReinmold Heinz 0:42:44 0:42:46 5 M60 10:11 10:47 11:04 10:414931

158 SV Union SalzgitterKötz Harald 0:42:52 0:42:58 2 M65 10:30 10:53 10:55 10:3246373

159 TuS HarenLuttermann Timo 0:42:55 0:42:58 25 MU20 10:05 10:25 11:13 11:1095119

160 LG NienburgGöbbert Hans-Hermann 0:42:49 0:42:58 6 M60 10:25 10:40 10:54 10:494980

161 TuS OfenRaabe Volker 0:43:05 0:43:08 7 M60 10:39 10:53 11:01 10:315276

162 SV Union SalzgitterSiems Peter 0:43:24 0:43:28 8 M60 10:57 11:05 11:00 10:2151374

163 Emder LGPeters Carsten 0:43:27 0:43:31 17 M50 10:28 10:55 11:07 10:566146

164 Fortuna LogabirumWirtjes Edzard 0:43:30 0:43:35 18 M50 10:44 10:57 10:59 10:4858184

165 SG akquinet LemwerderBaron Wladislav 0:43:46 0:43:51 16 MU23 09:27 11:12 11:49 11:1692146

166 Fortuna LogabirumBerghaus Wilfried 0:43:45 0:43:51 12 M55 10:45 11:05 11:10 10:4553205

167 LG NienburgBürgel Günter 0:43:50 0:43:56 9 M60 10:29 11:01 11:20 10:595181

168 TSV KirchdorfRenenius Fokko 0:43:54 0:43:59 10 M60 10:30 10:57 11:21 11:0348363

169 VfL LingenSchmidt Karl-Heinz 0:44:05 0:44:06 3 M65 10:43 11:06 11:18 10:5745178

170 SV KirchboitzenKrolikowski Siegfried 0:44:02 0:44:09 4 M65 11:04 11:05 11:07 10:454587

171 SG akquinet LemwerderWinkler Horst 0:44:05 0:44:09 11 M60 10:49 11:08 11:11 10:5550149

172 SV OchtersumBuß Hinrich 0:44:07 0:44:12 13 M55 10:29 11:04 11:09 11:2354293

173 TSV KirchdorfWille Veit 0:44:06 0:44:13 12 M60 10:40 11:08 11:16 11:0052368

174 LG HannoverNiehoff Tobias 0:44:09 0:44:14 26 MU20 09:57 10:54 11:49 11:2996276

175 LG Buntentor RoadrunnersStehmeier Heiko 0:44:18 0:44:22 19 M50 10:27 11:14 11:26 11:0962346

176 Fortuna LogabirumDirks Moritz 0:44:20 0:44:24 27 MU20 10:04 11:21 11:14 11:3996195

177 LG OstfrieslandLudwig Helmut 0:44:45 0:44:49 20 M50 10:55 11:14 11:21 11:1358217

178 VFL OldenburgJeske Jürgen 0:44:49 0:44:54 21 M50 11:07 11:19 11:24 10:5760101

179 LG NienburgKrössel Erich 0:44:55 0:45:02 13 M60 10:43 11:20 11:34 11:164982

180 Blau-Weiss BuchholzLühmann Dirk 0:45:00 0:45:09 22 M50 10:58 11:20 11:30 11:11606

181 TSG Hatten - SandkrugConde Fidalgo Maximilian C 0:45:24 0:45:27 28 MU20 10:03 11:38 12:02 11:3996245

182 SG SW OldenburgSchardt Michael 0:45:45 0:45:49 14 M55 11:09 11:25 11:36 11:345425

183 LG Celle-LandLiedke Horst 0:45:47 0:45:55 15 M55 10:54 11:30 11:49 11:325757

184 VFL OldenburgDe Buhr Johann 0:45:51 0:45:56 14 M60 11:09 11:44 11:47 11:1051105

185 SG akquinet LemwerderZiegler Stefan 0:45:52 0:45:57 23 M50 11:05 11:44 11:49 11:1262150

186 LG OstfrieslandRomanowski Arnold 0:45:56 0:46:00 5 M65 11:09 11:33 11:54 11:1946218
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187 Fortuna LogabirumVry Ralf 0:46:05 0:46:14 24 M50 11:29 11:40 11:39 11:1560201

188 LG OstfrieslandWallerowitz Ewald 0:46:15 0:46:21 25 M45 10:51 11:40 12:00 11:4365226

189 VFL OldenburgFrense Horst 0:46:24 0:46:28 1 M70 11:26 11:50 11:54 11:1241110

190 Hannover 96Goslar Sven 0:46:26 0:46:31 17 M40 09:07 12:15 13:16 11:4671323

191 LG SalzgitterBorufka Klaus 0:46:35 0:46:39 6 M65 11:07 11:47 12:00 11:4047264

192 VFL OldenburgDamke Detmar 0:46:35 0:46:43 16 M55 11:28 11:51 11:49 11:2654102

193 SG SW OldenburgLippert Werner 0:46:39 0:46:44 15 M60 11:04 11:45 12:08 11:4051172

194 TSG Hatten - SandkrugMöller Heiner 0:46:46 0:46:51 18 M40 11:00 12:00 12:11 11:3469246

195 Eintracht HildesheimOllech Günter 0:47:01 0:47:10 7 M65 11:22 11:50 11:56 11:524768

196 VfL LingenRemling Ludwig 0:47:25 0:47:27 2 M70 11:40 12:12 12:04 11:2742177

197 Team LaufrauschWilke Rainer 0:47:23 0:47:32 8 M65 11:20 11:56 12:15 11:514616

198 LG BraunschweigBuchholtz Rolf 0:47:47 0:47:51 3 M70 11:46 12:04 12:10 11:4541351

199 Fortuna LogabirumFleßner Jörg 0:47:46 0:47:54 25 M50 11:32 12:07 12:14 11:5260202

200 TV MeppenAschenbrenner Erich 0:47:55 0:47:59 4 M70 11:29 11:58 12:19 12:0742263

201 Eintracht HildesheimRitter Siegfried 0:48:22 0:48:30 9 M65 11:57 12:20 12:25 11:403869

202 SG SW OldenburgBamberger Michael 0:48:46 0:48:51 16 M60 11:47 12:17 12:29 12:115232

203 SV Union SalzgitterDauzou Michael 0:48:57 0:49:03 10 M65 12:00 12:28 12:36 11:5244372

204 SC Melle 03Schlonski Walter 0:49:19 0:49:21 11 M65 12:02 12:26 12:33 12:1645227

205 SG akquinet LemwerderEichinger Helmut 0:49:23 0:49:27 26 M50 11:31 12:44 12:59 12:0961147

206 VFL OldenburgSprick Wilhelm 0:49:26 0:49:31 5 M70 12:07 12:43 12:37 11:5742108

207 VFL OldenburgSkutella Franz 0:49:30 0:49:36 17 M55 12:06 12:32 12:41 12:0953104

208 Fortuna LogabirumLücht Matthias 0:49:48 0:49:54 19 M40 11:20 12:30 13:04 12:5368198

208 Fortuna LogabirumAnscheit Peter 0:49:48 0:49:54 26 M45 11:19 12:17 12:54 13:1665200

210 TV GeorgsmarienhütteWinter Heinz 0:50:39 0:50:45 1 M75 12:00 12:55 13:13 12:3036182

211 Fortuna LogabirumVon Preuyss Bodo 0:51:35 0:51:45 6 M70 13:00 13:02 12:57 12:3539208

212 VFL OldenburgBehrens Hans-Hermann 0:52:41 0:52:48 18 M55 12:32 13:09 13:31 13:2755103

213 LG Lüneburg Stadt und LandVogt Wilhelm 0:52:48 0:52:54 2 M75 12:35 13:18 13:33 13:2135265

214 Eintracht HildesheimHauenschild Wilfried 0:52:51 0:52:55 12 M65 12:34 13:15 13:40 13:214767

215 Post-SV HolzmindenEbeling Rudolf 0:53:20 0:53:25 7 M70 13:10 13:28 13:27 13:1439278

216 Fortuna LogabirumPenning Hartmut 0:54:15 0:54:25 17 M60 13:01 13:23 13:45 14:0551206

217 Fortuna LogabirumSleur Hans Wilhelm 0:54:26 0:54:36 13 M65 13:43 13:47 13:37 13:1743381

218 LG WilhelmshavenWeichbrodt Heinz-Georg 0:55:30 0:55:33 3 M75 13:18 14:09 14:09 13:5233169

219 VFL OldenburgSager Bernhard 0:56:56 0:57:01 8 M70 13:48 14:52 14:29 13:4541109

220 SV Concordia NeermoorSteinke Dietrich 0:59:21 0:59:30 9 M70 14:08 15:07 15:18 14:474120

221 Post-SV HolzmindenBettermann Edgar 1:01:23 1:01:32 4 M75 15:13 15:27 15:34 15:0736277

222 Post-SV HolzmindenSchwager Ralf 1:04:15 1:04:22 10 M70 13:29 15:11 17:35 17:5941279
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10 km - NLV + BLV Meisterschaften 10. OLB Citylauf Norden - 14. April 2012

Frauen

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr Rundenzeiten

1 LG HarlingerlandJürrens Inga 0:36:50 0:36:52 1 W30 09:11 09:15 09:21 09:0282128

2 Post SV UelzenBoe- Lange Martina 0:37:06 0:37:06 1 W40 09:08 09:24 09:24 09:0870311

3 LG NienburgKrinke Nicole 0:37:33 0:37:34 2 W30 09:01 09:29 09:33 09:287884

4 VfL LingenSupritz Fiona 0:38:29 0:38:30 1 WU20 09:16 09:48 09:54 09:309359

5 LG Buntentor RoadrunnersBechtloff Mareike 0:38:33 0:38:35 1 WHK 09:35 09:48 09:47 09:2290349

6 Hannover 96Friedrich Katrin 0:38:48 0:38:49 2 W40 09:24 09:45 09:55 09:4269327

7 BV GarrelGerdes Christina 0:38:54 0:38:56 2 WU20 09:40 09:54 09:52 09:2795248

8 LG GöttingenRicard Coline 0:38:56 0:38:58 2 WHK 09:26 09:55 09:57 09:3686262

9 LG HarlingerlandHoogestraat Sonja 0:39:01 0:39:04 1 W35 09:39 09:55 09:52 09:357614

10 OTB OsnabrückQueren Stefanie 0:39:06 0:39:08 3 W30 09:30 09:53 10:04 09:3778321

11 SG SW OldenburgHodapp Dorothee 0:39:11 0:39:14 3 WHK 09:30 09:53 10:03 09:4483297

12 LG HarlingerlandWemken Jana Ah Yung 0:39:20 0:39:23 4 WHK 09:44 10:01 10:00 09:348518

13 Hannover 96Radtke Franziska 0:39:30 0:39:32 5 WHK 09:45 09:58 00:00 00:0084328

14 LG HarlingerlandPiotrowski DR Heike 0:39:44 0:39:48 4 W30 09:43 10:01 10:10 09:498260

15 LG Celle-LandQuednau Natalia 0:39:48 0:39:51 2 W35 09:39 10:01 10:11 09:567453

16 TV NordenKlostermann Waltraud 0:39:56 0:39:58 1 W50 09:45 10:00 10:13 09:566010

17 TriAs HildesheimWelling Catrin 0:40:05 0:40:07 5 W30 09:34 10:11 10:21 09:57805

18 OTB OsnabrückKulgemeyer Christin 0:40:20 0:40:22 6 W30 09:31 10:29 10:25 09:5478320

19 LG Papenburg / AschendorfEvers Kerstin 0:40:32 0:40:33 3 W35 09:48 10:15 10:27 10:0077388

20 LG Peiner LandWeber-Badili Rachida 0:40:35 0:40:35 1 W45 10:01 10:10 10:21 10:02669

21 SV Germania TwistVedder Elke 0:40:40 0:40:41 2 W45 09:45 10:13 10:31 10:0967209

22 LG GöttingenFangmann Janna 0:40:42 0:40:44 6 WHK 09:54 10:15 10:24 10:0890181

23 TuS OfenHarms Neele 0:40:45 0:40:46 3 WU20 09:46 10:13 10:42 10:039674

24 LG Kreis VerdenFichtner Frauke 0:40:59 0:41:01 4 W35 10:07 10:21 10:25 10:0475180

25 OTB OsnabrückKarsch Jutta 0:41:02 0:41:03 2 W50 09:51 10:21 10:33 10:1661319

26 DSC OldenburgHochwald Anne 0:41:59 0:41:59 4 WU20 09:43 10:37 11:01 10:3695116

27 SV Germania HelstorfRaufer Christiane 0:42:22 0:42:26 7 W30 10:32 10:38 10:47 10:248022

28 Team LaufrauschGünthner Antje 0:42:22 0:42:26 5 W35 10:33 10:38 10:45 10:247515

29 Lüneburger-SVTrenkel Marie 0:42:29 0:42:33 5 WU20 10:04 10:41 10:55 10:4793283

30 LG UnterlüßFaßbergOldendorfTewes Geertje 0:42:38 0:42:39 3 W45 10:04 10:46 11:10 10:3665232

31 LG Buntentor RoadrunnersPeters Annike 0:42:52 0:42:53 7 WHK 10:15 10:52 11:00 10:4388347

32 Eintracht HildesheimUrbanke Neele 0:43:07 0:43:07 6 WU20 10:49 10:50 10:53 10:339665

33 LG HarlingerlandBarfknecht Tomke 0:43:24 0:43:27 8 WHK 09:44 10:25 12:45 10:2985235

34 LG Buntentor RoadrunnersSchulz Marleena 0:43:29 0:43:31 9 WHK 10:07 11:19 11:18 10:4488348

35 Eintracht HildesheimTietge Katja 0:43:43 0:43:44 7 WU20 11:05 11:18 10:59 10:209564

36 TSV KirchdorfMenzel Anja 0:43:41 0:43:44 4 W45 10:44 10:56 11:10 10:4865370

37 Eintracht HildesheimJoseph Laura 0:43:56 0:43:56 8 WU20 10:50 10:59 11:16 10:499566

38 VfL LöningenBeyer Antonia 0:43:55 0:43:58 5 W45 10:29 10:59 11:19 11:0766238

39 Fortuna LogabirumJanssen Michaela 0:43:57 0:44:00 6 W35 10:45 11:06 11:13 10:5174187

40 VfL LöningenGössling Tanja 0:44:01 0:44:09 7 W35 10:41 11:05 11:17 10:5673242

41 DSC OldenburgLindner Friederike 0:44:10 0:44:13 9 WU20 10:33 11:15 11:27 10:5495118

42 Hannover 96Schröder Annett 0:44:21 0:44:23 3 W40 10:21 11:12 11:34 11:1369325

43 LG NienburgHaake Karin 0:44:20 0:44:24 6 W45 10:46 11:11 11:17 11:056483

44 LG WilhelmshavenHörig Silvia 0:44:30 0:44:34 3 W50 10:55 11:18 11:21 10:5462170

45 LG Buntentor RoadrunnersSchauer Wenke 0:44:35 0:44:36 10 WHK 10:31 11:17 11:35 11:1185383

46 Fortuna LogabirumKannegießer Magret 0:44:46 0:44:52 4 W40 10:50 11:24 11:29 11:0172203

47 DSC OldenburgBischoff Madeleine 0:45:02 0:45:05 10 WU20 10:44 11:25 11:38 11:1393117

48 TV GeorgsmarienhütteHorst Hannelore 0:45:05 0:45:07 1 W60 11:04 11:13 11:28 11:1949294

49 SV Quitt AnkumHarmeling Marita 0:45:22 0:45:30 1 W55 10:50 11:23 11:40 11:2855154

50 TSV KirchdorfAsche Angelika 0:45:30 0:45:34 2 W60 11:03 11:32 11:40 11:1452369

51 SV Ems JemgumPilney Bettina 0:46:06 0:46:11 4 W50 11:02 11:43 11:54 11:266224

52 SV HoltlandDuin Julia 0:46:12 0:46:15 11 WU20 10:57 11:19 11:45 12:0995212

53 Fortuna LogabirumEyhusen Melanie 0:46:15 0:46:22 8 W35 11:21 11:46 11:51 11:1675189

54 LG HarlingerlandReemts Ramona 0:46:34 0:46:37 11 WHK 10:47 11:45 12:10 11:508479

55 TuS NorderneyLeinen Petra 0:46:42 0:46:51 5 W50 11:34 11:47 11:53 11:2760156

56 BV GarrelBrandewie Lea 0:46:52 0:46:54 12 WU20 10:48 12:14 12:06 11:4396300

57 SV OfenerdiekRürup Rita 0:46:50 0:46:56 6 W50 11:22 11:57 11:57 11:3260114

58 SV BrakeMuchow Silvia 0:46:59 0:47:07 5 W40 11:34 11:50 12:00 11:3469157

59 VfL LöningenSchulte Rita 0:47:30 0:47:38 7 W50 11:46 11:59 12:08 11:3562241

60 Lüneburger-SVSchwark Annika 0:47:32 0:47:38 13 WU20 11:16 12:09 12:12 11:5394284

61 LG NienburgHaumann Katrin 0:47:34 0:47:41 7 W45 11:43 12:05 12:04 11:4067134

62 TuS OfenHarms Swantje 0:47:52 0:47:55 14 WU20 11:16 12:08 12:24 12:039373
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10 km - NLV + BLV Meisterschaften 10. OLB Citylauf Norden - 14. April 2012

Frauen

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr Rundenzeiten

63 VfL LöningenBekmann Hildegard 0:47:54 0:48:03 8 W50 11:32 11:58 12:20 12:0261240

64 TV GeorgsmarienhütteStreich Stefanie 0:48:10 0:48:13 6 W40 11:33 12:10 12:18 12:0868236

65 Lüneburger-SVWiepcke Mareen 0:48:09 0:48:16 12 WHK 11:42 12:02 12:16 12:0788314

66 Emder LGSchulz Evelyn 0:48:26 0:48:32 2 W55 11:40 12:08 12:26 12:105750

67 LG OsnabrückLanfer Julia 0:48:33 0:48:36 15 WU20 11:01 12:24 12:44 12:2393308

68 SV Concordia NeermoorSteinke Hilde 0:48:45 0:48:48 1 W65 11:41 12:12 12:28 12:234519

69 Lüneburger-SVNeben Diana 0:48:45 0:48:51 16 WU20 11:27 12:24 12:47 12:0593282

70 Emder LGRingena Marion 0:49:05 0:49:10 9 W50 11:44 12:23 12:38 12:185948

71 LC BlueLinerAlbrecht Daniela 0:49:14 0:49:20 8 W30 11:30 12:41 12:50 12:1278127

72 Emder LGKrawietz Miriam 0:49:14 0:49:21 9 W35 12:00 12:23 12:38 12:127740

73 Emder LGKortylack Gisela 0:49:16 0:49:22 3 W55 12:01 12:24 12:37 12:135649

74 Fortuna LogabirumDirks Heike 0:49:28 0:49:37 8 W45 12:37 12:29 12:22 11:5963185

75 Fortuna LogabirumDe Buhr Herta 0:49:51 0:49:59 10 W50 12:24 12:41 12:40 12:0560193

76 Fortuna LogabirumSchädler Susan 0:49:51 0:50:00 11 W50 12:45 12:31 12:29 12:0659194

77 VfL LöningenKuper Kerstin 0:49:59 0:50:08 7 W40 11:52 12:34 13:09 12:2372243

78 LG OsnabrückKrone Wiebke 0:50:06 0:50:09 17 WU20 11:26 12:34 13:15 12:4995307

79 LG Lüneburg Stadt und LandRoßdeutscher Daniela 0:50:04 0:50:10 9 W30 12:28 12:41 12:46 12:0879266

80 Fortuna LogabirumSchmidt Kerstin 0:51:06 0:51:15 9 W45 13:01 13:02 12:48 12:1465190

81 LG Lüneburg Stadt und LandStehr DR Dorit 0:51:17 0:51:25 12 W50 12:26 13:02 13:09 12:3958268

82 LG Lüneburg Stadt und LandGoldbeck Margitta 0:52:24 0:52:32 13 W50 12:46 13:15 13:22 13:0058269

83 Fortuna LogabirumDe Buhr Miriam 0:53:08 0:53:16 18 WU20 13:18 13:36 13:34 12:3896188

84 Fortuna LogabirumFleßner Elke 0:53:07 0:53:16 10 W45 13:01 13:24 13:32 13:0864192

85 Fortuna LogabirumBrinkmann Frieda 0:53:44 0:53:52 14 W50 13:18 13:36 13:34 13:1560384

86 LG Lüneburg Stadt und LandOtt-Müller Ingrid 0:54:50 0:54:57 4 W55 13:02 13:52 14:04 13:5154270

87 Emder LGSchneider Christine 0:54:52 0:54:59 3 W60 13:42 13:50 13:46 13:344838

88 LG Lüneburg Stadt und LandWiener Bärbel 0:55:06 0:55:14 2 W65 13:31 13:57 13:51 13:4640271

89 LG Peiner LandRattay Reintraut 0:55:19 0:55:22 3 W65 12:44 13:47 14:23 14:2343233

90 TV BundeRabenberg Dora 0:55:34 0:55:41 4 W60 13:25 14:08 14:05 13:5452378

91 Emder LGEngelbarts Foline 0:57:25 0:57:31 5 W60 13:49 14:26 14:44 14:254947

92 Garbsener SCHerwig Ingrid 0:57:34 0:57:41 4 W65 13:54 14:20 14:43 14:354729

93 Fortuna LogabirumDirks Maja 0:58:06 0:58:16 19 WU20 15:13 14:43 14:15 13:5493186

94 LG WilhelmshavenWillerts Elfriede 1:01:24 1:01:33 5 W65 15:18 15:23 15:35 15:0736171
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10 km - NLV + BLV Meisterschaften 10. OLB Citylauf Norden - 14. April 2012

Männer

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse M30

3TSV KirchdorfSchwarzenbach Dirk 0:31:16 0:31:171 M30 81365

25LG Buntentor RoadrunnersMüller Ingo 0:34:07 0:34:102 M30 78341

31Garbsener SCJäger René 0:34:33 0:34:353 M30 8227

38Eintracht HildesheimWilcke Heiko 0:35:17 0:35:194 M30 7861

46TuS HarenKlas Bernd 0:35:52 0:35:555 M30 82123

51OTB OsnabrückBehrendt Christian 0:36:16 0:36:206 M30 82318

75VfL Germania LeerOppenborn Stefan 0:37:22 0:37:267 M30 78253

86LG Buntentor RoadrunnersDeters Henning 0:37:46 0:37:518 M30 82332

94SG SW OldenburgJänicke Sascha 0:38:33 0:38:389 M30 80296

109LG Buntentor RoadrunnersLeesing Michael 0:39:12 0:39:1710 M30 81338

117TuS HarenGerdelmann Dirk 0:39:50 0:39:5111 M30 79120

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse M35

10VfL WolfsburgHarwardt Valentin 0:32:41 0:32:421 M35 77135

22VfL Germania LeerGrigat Holger 0:33:56 0:33:572 M35 73250

27LC Hansa StuhrSebrantke Oliver 0:34:19 0:34:203 M35 76377

32VfL Germania LeerWaschkau Jan 0:34:45 0:34:474 M35 77252

33VfL WolfsburgAppel Mirko 0:34:46 0:34:495 M35 76136

37VfL Germania LeerFleßner Hermann 0:35:16 0:35:186 M35 74251

45VfL WolfsburgSchlüter Lars 0:35:51 0:35:547 M35 75138

56Post SV UelzenMeyer Christoph 0:36:29 0:36:328 M35 75312

60TuS HarenGerdelmann Frank 0:36:34 0:36:369 M35 75121

63LC BlueLinerThiede Matthias 0:36:53 0:36:5510 M35 76214

76TuS HarenHasch Matthias 0:37:28 0:37:3111 M35 76125

106MTV AurichWolf Marko 0:39:10 0:39:1612 M35 76112

122LG OstfrieslandMenken Wilfried 0:39:59 0:40:0513 M35 76220

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse M40

4LG BraunschweigDiettrich Georg 0:32:11 0:32:111 M40 7090

14LG HarlingerlandGroenhagen Achim 0:32:57 0:32:582 M40 6821

24LC BlueLinerWilshusen Matthias 0:34:01 0:34:023 M40 70315

41VfL Germania LeerRingering Onno 0:35:21 0:35:244 M40 68258

48VfL Germania LeerSteinke Peter 0:36:04 0:36:075 M40 70259

65LG HarlingerlandWeinberg Dieter 0:37:04 0:37:066 M40 68113

72LG OstfrieslandVlaardingerbroek Kurt 0:37:18 0:37:227 M40 68224

74VfL Germania LeerTaube Ralf 0:37:22 0:37:268 M40 69257

79Emder LGKrawietz Leander 0:37:29 0:37:349 M40 7143

80Emder LGKlus-Brauner Michael 0:37:34 0:37:3910 M40 7152

88LC BlueLinerKramme Thomas 0:37:52 0:37:5511 M40 71329

90LC BlueLinerGronau Igor 0:38:03 0:38:0712 M40 7158

99TV GeorgsmarienhütteFrankenberg Richard 0:38:51 0:38:5713 M40 68237

132SV Germania HelstorfMarkworth Oliver 0:40:36 0:40:4014 M40 6923

142SG akquinet LemwerderLühmann Michael 0:41:02 0:41:0815 M40 70153

145TuS NorderneyBeyer Uwe 0:41:24 0:41:2716 M40 68173

190Hannover 96Goslar Sven 0:46:26 0:46:3117 M40 71323

194TSG Hatten - SandkrugMöller Heiner 0:46:46 0:46:5118 M40 69246

208Fortuna LogabirumLücht Matthias 0:49:48 0:49:5419 M40 68198
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10 km - NLV + BLV Meisterschaften 10. OLB Citylauf Norden - 14. April 2012

Männer

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse M45

9TSV KirchdorfPingpank Markus 0:32:41 0:32:411 M45 64362

23TSV KirchdorfColsmann Frank 0:33:57 0:34:002 M45 66385

34TV GeorgsmarienhütteIgelbrink Hans Peter 0:34:51 0:34:533 M45 63174

42LG Bremen-NordNaue Torsten 0:35:29 0:35:294 M45 65183

44TSV KirchdorfFinn Matthias 0:35:32 0:35:355 M45 67354

52RSV SeelzeBantelmann Martin 0:36:21 0:36:236 M45 648

55LG Buntentor RoadrunnersLubitz Gerrit 0:36:25 0:36:297 M45 66339

59TV GeorgsmarienhütteWiesenmüller DR Jens 0:36:29 0:36:358 M45 65176

61MTV SoltauZacharias Ralf 0:36:44 0:36:479 M45 66375

64TV GeorgsmarienhütteIckert Oliver 0:36:56 0:37:0010 M45 67272

66LG Buntentor RoadrunnersKettler Stefan 0:37:03 0:37:0611 M45 67335

68SV BrakeBirkhölzer Matthias 0:37:06 0:37:0812 M45 66159

85Team LaufrauschLambertus Dietmar 0:37:41 0:37:4613 M45 6317

98Fortuna LogabirumKisch Johannes 0:38:50 0:38:5514 M45 66199

102LG Buntentor RoadrunnersLanghorst Thomas 0:39:03 0:39:0615 M45 66337

110LG OstfrieslandIbeling Fred 0:39:12 0:39:1716 M45 66221

111TV GeorgsmarienhüttePohl Martin 0:39:13 0:39:1817 M45 64175

112Emder LGAeilts Andreas 0:39:16 0:39:2018 M45 6551

116TV GeorgsmarienhütteLeimkühler Jürgen 0:39:40 0:39:4519 M45 65234

118LG BraunschweigMietens Ulf 0:39:50 0:39:5320 M45 66387

120LG BraunschweigAchtzehn Dirk 0:39:58 0:40:0221 M45 63350

127TuS OfenUlferts Andreas 0:40:10 0:40:1322 M45 6671

136LG OstfrieslandLudwigs Hanno 0:40:41 0:40:4723 M45 67223

148LG OstfrieslandOremek Robert 0:41:37 0:41:4324 M45 65299

188LG OstfrieslandWallerowitz Ewald 0:46:15 0:46:2125 M45 65226

208Fortuna LogabirumAnscheit Peter 0:49:48 0:49:5426 M45 65200

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse M50

35SVE HiddestorfRuminski Thomas 0:34:59 0:34:591 M50 607

62SG SW OldenburgSchneider Axel 0:36:53 0:36:532 M50 6133

83LG OstfrieslandLudwig Reinhard 0:37:40 0:37:423 M50 59216

87TriAs HildesheimSchattmann Achim 0:37:52 0:37:544 M50 59164

89SV Teutonia StapelmoorHinrichs Heinz Dieter 0:37:56 0:37:565 M50 6111

101TSV KirchdorfSeibert Andreas 0:39:04 0:39:056 M50 58366

103VfL LöningenBausch Michael 0:39:07 0:39:097 M50 58239

108TSV GroßenknetenAlves Holger 0:39:11 0:39:168 M50 58161

114LG Kreis VerdenTrense Michael 0:39:34 0:39:349 M50 6178

124TSV KirchdorfLorenz Bernhard 0:40:07 0:40:0810 M50 58358

133LG OstfrieslandChristians Borchard 0:40:35 0:40:4011 M50 58222

135SV BrakeEilers Dirk 0:40:38 0:40:4612 M50 61160

139TuS OfenFlottemesch Andreas 0:40:46 0:40:5013 M50 6272

149LG Buntentor RoadrunnersAlbertsen Hans-Heinrich 0:41:43 0:41:4614 M50 58331

153LG Buntentor RoadrunnersKaiser-Keller Ralf 0:42:12 0:42:1515 M50 58334

155TSV KirchdorfKersten Thomas 0:42:23 0:42:3016 M50 58355

163Emder LGPeters Carsten 0:43:27 0:43:3117 M50 6146

164Fortuna LogabirumWirtjes Edzard 0:43:30 0:43:3518 M50 58184

175LG Buntentor RoadrunnersStehmeier Heiko 0:44:18 0:44:2219 M50 62346

177LG OstfrieslandLudwig Helmut 0:44:45 0:44:4920 M50 58217

178VFL OldenburgJeske Jürgen 0:44:49 0:44:5421 M50 60101

180Blau-Weiss BuchholzLühmann Dirk 0:45:00 0:45:0922 M50 606

185SG akquinet LemwerderZiegler Stefan 0:45:52 0:45:5723 M50 62150

187Fortuna LogabirumVry Ralf 0:46:05 0:46:1424 M50 60201

199Fortuna LogabirumFleßner Jörg 0:47:46 0:47:5425 M50 60202

205SG akquinet LemwerderEichinger Helmut 0:49:23 0:49:2726 M50 61147
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10 km - NLV + BLV Meisterschaften 10. OLB Citylauf Norden - 14. April 2012

Männer

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse M55

93SC Spelle VenhausGrabowsky Klaus 0:38:29 0:38:301 M55 53162

96LG Buntentor RoadrunnersMemering Bernhard 0:38:44 0:38:442 M55 56340

113LG OstfrieslandTjarks Eduard 0:39:28 0:39:303 M55 54219

121MTV AurichTrebesch Wolfgang 0:40:01 0:40:044 M55 57291

129LG Celle-LandRöper Hans 0:40:19 0:40:285 M55 5554

131Emder LGJürrens Harry 0:40:36 0:40:396 M55 5735

137TuS NorderneyKathmann Aloys 0:40:48 0:40:507 M55 53155

140LG Celle-LandKöllner Eckhard 0:40:50 0:40:578 M55 5455

144LG BraunschweigChirkov Sergiy 0:41:15 0:41:169 M55 57352

146TSV KirchdorfMaletzka Reinald 0:41:21 0:41:2910 M55 57360

151LG Celle-LandMüller Detlef 0:41:55 0:42:0111 M55 5556

166Fortuna LogabirumBerghaus Wilfried 0:43:45 0:43:5112 M55 53205

172SV OchtersumBuß Hinrich 0:44:07 0:44:1213 M55 54293

182SG SW OldenburgSchardt Michael 0:45:45 0:45:4914 M55 5425

183LG Celle-LandLiedke Horst 0:45:47 0:45:5515 M55 5757

192VFL OldenburgDamke Detmar 0:46:35 0:46:4316 M55 54102

207VFL OldenburgSkutella Franz 0:49:30 0:49:3617 M55 53104

212VFL OldenburgBehrens Hans-Hermann 0:52:41 0:52:4818 M55 55103

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse M60

97LG Kreis VerdenHold Jürgen 0:38:52 0:38:541 M60 52179

104TSV KirchdorfLutz Wolfgang 0:39:08 0:39:092 M60 49359

154LG NienburgMasemann Johann 0:42:13 0:42:193 M60 52100

156Emder LGDietz Ralf 0:42:27 0:42:324 M60 5242

157SG SW OldenburgReinmold Heinz 0:42:44 0:42:465 M60 4931

160LG NienburgGöbbert Hans-Hermann 0:42:49 0:42:586 M60 4980

161TuS OfenRaabe Volker 0:43:05 0:43:087 M60 5276

162SV Union SalzgitterSiems Peter 0:43:24 0:43:288 M60 51374

167LG NienburgBürgel Günter 0:43:50 0:43:569 M60 5181

168TSV KirchdorfRenenius Fokko 0:43:54 0:43:5910 M60 48363

171SG akquinet LemwerderWinkler Horst 0:44:05 0:44:0911 M60 50149

173TSV KirchdorfWille Veit 0:44:06 0:44:1312 M60 52368

179LG NienburgKrössel Erich 0:44:55 0:45:0213 M60 4982

184VFL OldenburgDe Buhr Johann 0:45:51 0:45:5614 M60 51105

193SG SW OldenburgLippert Werner 0:46:39 0:46:4415 M60 51172

202SG SW OldenburgBamberger Michael 0:48:46 0:48:5116 M60 5232

216Fortuna LogabirumPenning Hartmut 0:54:15 0:54:2517 M60 51206

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse M65

150TV GeorgsmarienhütteMichael Hans-Joachim 0:41:45 0:41:471 M65 45210

158SV Union SalzgitterKötz Harald 0:42:52 0:42:582 M65 46373

169VfL LingenSchmidt Karl-Heinz 0:44:05 0:44:063 M65 45178

170SV KirchboitzenKrolikowski Siegfried 0:44:02 0:44:094 M65 4587

186LG OstfrieslandRomanowski Arnold 0:45:56 0:46:005 M65 46218

191LG SalzgitterBorufka Klaus 0:46:35 0:46:396 M65 47264

195Eintracht HildesheimOllech Günter 0:47:01 0:47:107 M65 4768

197Team LaufrauschWilke Rainer 0:47:23 0:47:328 M65 4616

201Eintracht HildesheimRitter Siegfried 0:48:22 0:48:309 M65 3869

203SV Union SalzgitterDauzou Michael 0:48:57 0:49:0310 M65 44372

204SC Melle 03Schlonski Walter 0:49:19 0:49:2111 M65 45227

214Eintracht HildesheimHauenschild Wilfried 0:52:51 0:52:5512 M65 4767

217Fortuna LogabirumSleur Hans Wilhelm 0:54:26 0:54:3613 M65 43381
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10 km - NLV + BLV Meisterschaften 10. OLB Citylauf Norden - 14. April 2012

Männer

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse M70

189VFL OldenburgFrense Horst 0:46:24 0:46:281 M70 41110

196VfL LingenRemling Ludwig 0:47:25 0:47:272 M70 42177

198LG BraunschweigBuchholtz Rolf 0:47:47 0:47:513 M70 41351

200TV MeppenAschenbrenner Erich 0:47:55 0:47:594 M70 42263

206VFL OldenburgSprick Wilhelm 0:49:26 0:49:315 M70 42108

211Fortuna LogabirumVon Preuyss Bodo 0:51:35 0:51:456 M70 39208

215Post-SV HolzmindenEbeling Rudolf 0:53:20 0:53:257 M70 39278

219VFL OldenburgSager Bernhard 0:56:56 0:57:018 M70 41109

220SV Concordia NeermoorSteinke Dietrich 0:59:21 0:59:309 M70 4120

222Post-SV HolzmindenSchwager Ralf 1:04:15 1:04:2210 M70 41279

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse M75

210TV GeorgsmarienhütteWinter Heinz 0:50:39 0:50:451 M75 36182

213LG Lüneburg Stadt und LanVogt Wilhelm 0:52:48 0:52:542 M75 35265

218LG WilhelmshavenWeichbrodt Heinz-Georg 0:55:30 0:55:333 M75 33169

221Post-SV HolzmindenBettermann Edgar 1:01:23 1:01:324 M75 36277

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse MU20

18LG UnterlüßFaßbergOldendGrünhagen Kilian 0:33:32 0:33:331 MU20 94228

19LG Buntentor RoadrunnersSkalecki Marcel 0:33:33 0:33:362 MU20 94344

28LG WilhelmshavenHörig Julien 0:34:26 0:34:283 MU20 94167

29LG WennigsenReckemeier Nils 0:34:27 0:34:284 MU20 94139

53LG WennigsenSeiler Julius Leon 0:36:21 0:36:245 MU20 94142

57TSV KirchdorfTepelmann Moritz 0:36:31 0:36:336 MU20 95367

58LG WennigsenMeinken Roberto 0:36:30 0:36:337 MU20 94140

67LG HarlingerlandLangensiepen Jannis 0:37:05 0:37:088 MU20 9413

69TuS WeenerBornemann Justus 0:37:13 0:37:159 MU20 9596

70LG WennigsenAmtsfeld Jonas 0:37:14 0:37:1710 MU20 93141

71VfL LingenKoch Sebastian 0:37:17 0:37:1911 MU20 94371

73TSV KirchdorfReeh Henrik 0:37:23 0:37:2412 MU20 95364

82LG HannoverKuklinski Fabian 0:37:37 0:37:4213 MU20 94273

84LG WilhelmshavenStephan Jonathan 0:37:43 0:37:4614 MU20 95166

92TSV KirchdorfKoschoreck Fabian 0:38:17 0:38:1815 MU20 93356

105TV MetjendorfTrautmann Luca 0:39:05 0:39:0916 MU20 94244

115TuS WeenerOnken Mark 0:39:36 0:39:3917 MU20 9697

119LG HannoverHarrison Philip 0:39:57 0:40:0218 MU20 95275

123LG UnterlüßFaßbergOldendBöhl Ole 0:40:05 0:40:0619 MU20 93231

125SG SW OldenburgKunkel Jan Malte 0:40:05 0:40:0920 MU20 9430

130Fortuna LogabirumKoenen Niklas 0:40:34 0:40:3821 MU20 95197

134Fortuna LogabirumKisch Wenzel 0:40:40 0:40:4422 MU20 96196

138LG UnterlüßFaßbergOldendFreudenthal Lukas 0:40:48 0:40:5023 MU20 96230

143SV HoltlandOmmen Wessel 0:41:11 0:41:1524 MU20 93213

159TuS HarenLuttermann Timo 0:42:55 0:42:5825 MU20 95119

174LG HannoverNiehoff Tobias 0:44:09 0:44:1426 MU20 96276

176Fortuna LogabirumDirks Moritz 0:44:20 0:44:2427 MU20 96195

181TSG Hatten - SandkrugConde Fidalgo Maximilian 0:45:24 0:45:2728 MU20 96245
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10 km - NLV + BLV Meisterschaften 10. OLB Citylauf Norden - 14. April 2012

Männer

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse MU23

2LG BraunschweigMeier Karsten 0:31:11 0:31:121 MU23 9193

5OTB OsnabrückHüpel Marius 0:32:31 0:32:312 MU23 91316

8TSV KirchdorfMenzel Rene 0:32:39 0:32:393 MU23 92361

17Eintracht HildesheimThielen Nils 0:33:30 0:33:324 MU23 9163

54Lüneburger-SVSchütt Jannik 0:36:22 0:36:265 MU23 91286

77SV BrakeBartels Ronny 0:37:29 0:37:316 MU23 90158

100LC Hansa StuhrFahrenholz Philipp 0:38:59 0:39:017 MU23 91376

126LG OstfrieslandDiekmann Carsten 0:40:08 0:40:138 MU23 91298

128TuS OfenScholz Kersten 0:40:23 0:40:259 MU23 90133

147TuS OfenRaabe Lukas 0:41:33 0:41:3810 MU23 9077

152Lüneburger-SVKröger Jan- Florian 0:42:02 0:42:0611 MU23 90289

165SG akquinet LemwerderBaron Wladislav 0:43:46 0:43:5112 MU23 92146

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice  http://www.frielingsdorf-datenservice.de Seite 5 gedruckt 16.04.2012  22:00:26



10 km - NLV + BLV Meisterschaften 10. OLB Citylauf Norden - 14. April 2012

Frauen

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse W30

1LG HarlingerlandJürrens Inga 0:36:50 0:36:521 W30 82128

3LG NienburgKrinke Nicole 0:37:33 0:37:342 W30 7884

10OTB OsnabrückQueren Stefanie 0:39:06 0:39:083 W30 78321

14LG HarlingerlandPiotrowski DR Heike 0:39:44 0:39:484 W30 8260

17TriAs HildesheimWelling Catrin 0:40:05 0:40:075 W30 805

18OTB OsnabrückKulgemeyer Christin 0:40:20 0:40:226 W30 78320

27SV Germania HelstorfRaufer Christiane 0:42:22 0:42:267 W30 8022

71LC BlueLinerAlbrecht Daniela 0:49:14 0:49:208 W30 78127

79LG Lüneburg Stadt und LanRoßdeutscher Daniela 0:50:04 0:50:109 W30 79266

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse W35

9LG HarlingerlandHoogestraat Sonja 0:39:01 0:39:041 W35 7614

15LG Celle-LandQuednau Natalia 0:39:48 0:39:512 W35 7453

19LG Papenburg / AschendorfEvers Kerstin 0:40:32 0:40:333 W35 77388

24LG Kreis VerdenFichtner Frauke 0:40:59 0:41:014 W35 75180

28Team LaufrauschGünthner Antje 0:42:22 0:42:265 W35 7515

39Fortuna LogabirumJanssen Michaela 0:43:57 0:44:006 W35 74187

40VfL LöningenGössling Tanja 0:44:01 0:44:097 W35 73242

53Fortuna LogabirumEyhusen Melanie 0:46:15 0:46:228 W35 75189

72Emder LGKrawietz Miriam 0:49:14 0:49:219 W35 7740

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse W40

2Post SV UelzenBoe- Lange Martina 0:37:06 0:37:061 W40 70311

6Hannover 96Friedrich Katrin 0:38:48 0:38:492 W40 69327

42Hannover 96Schröder Annett 0:44:21 0:44:233 W40 69325

46Fortuna LogabirumKannegießer Magret 0:44:46 0:44:524 W40 72203

58SV BrakeMuchow Silvia 0:46:59 0:47:075 W40 69157

64TV GeorgsmarienhütteStreich Stefanie 0:48:10 0:48:136 W40 68236

77VfL LöningenKuper Kerstin 0:49:59 0:50:087 W40 72243

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse W45

20LG Peiner LandWeber-Badili Rachida 0:40:35 0:40:351 W45 669

21SV Germania TwistVedder Elke 0:40:40 0:40:412 W45 67209

30LG UnterlüßFaßbergOldendTewes Geertje 0:42:38 0:42:393 W45 65232

36TSV KirchdorfMenzel Anja 0:43:41 0:43:444 W45 65370

38VfL LöningenBeyer Antonia 0:43:55 0:43:585 W45 66238

43LG NienburgHaake Karin 0:44:20 0:44:246 W45 6483

61LG NienburgHaumann Katrin 0:47:34 0:47:417 W45 67134

74Fortuna LogabirumDirks Heike 0:49:28 0:49:378 W45 63185

80Fortuna LogabirumSchmidt Kerstin 0:51:06 0:51:159 W45 65190

84Fortuna LogabirumFleßner Elke 0:53:07 0:53:1610 W45 64192
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10 km - NLV + BLV Meisterschaften 10. OLB Citylauf Norden - 14. April 2012

Frauen

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse W50

16TV NordenKlostermann Waltraud 0:39:56 0:39:581 W50 6010

25OTB OsnabrückKarsch Jutta 0:41:02 0:41:032 W50 61319

44LG WilhelmshavenHörig Silvia 0:44:30 0:44:343 W50 62170

51SV Ems JemgumPilney Bettina 0:46:06 0:46:114 W50 6224

55TuS NorderneyLeinen Petra 0:46:42 0:46:515 W50 60156

57SV OfenerdiekRürup Rita 0:46:50 0:46:566 W50 60114

59VfL LöningenSchulte Rita 0:47:30 0:47:387 W50 62241

63VfL LöningenBekmann Hildegard 0:47:54 0:48:038 W50 61240

70Emder LGRingena Marion 0:49:05 0:49:109 W50 5948

75Fortuna LogabirumDe Buhr Herta 0:49:51 0:49:5910 W50 60193

76Fortuna LogabirumSchädler Susan 0:49:51 0:50:0011 W50 59194

81LG Lüneburg Stadt und LanStehr DR Dorit 0:51:17 0:51:2512 W50 58268

82LG Lüneburg Stadt und LanGoldbeck Margitta 0:52:24 0:52:3213 W50 58269

85Fortuna LogabirumBrinkmann Frieda 0:53:44 0:53:5214 W50 60384

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse W55

49SV Quitt AnkumHarmeling Marita 0:45:22 0:45:301 W55 55154

66Emder LGSchulz Evelyn 0:48:26 0:48:322 W55 5750

73Emder LGKortylack Gisela 0:49:16 0:49:223 W55 5649

86LG Lüneburg Stadt und LanOtt-Müller Ingrid 0:54:50 0:54:574 W55 54270

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse W60

48TV GeorgsmarienhütteHorst Hannelore 0:45:05 0:45:071 W60 49294

50TSV KirchdorfAsche Angelika 0:45:30 0:45:342 W60 52369

87Emder LGSchneider Christine 0:54:52 0:54:593 W60 4838

90TV BundeRabenberg Dora 0:55:34 0:55:414 W60 52378

91Emder LGEngelbarts Foline 0:57:25 0:57:315 W60 4947

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse W65

68SV Concordia NeermoorSteinke Hilde 0:48:45 0:48:481 W65 4519

89LG Peiner LandRattay Reintraut 0:55:19 0:55:222 W65 43233

92Garbsener SCHerwig Ingrid 0:57:34 0:57:413 W65 4729

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse W70

88LG Lüneburg Stadt und LanWiener Bärbel 0:55:06 0:55:141 W70 40271

94LG WilhelmshavenWillerts Elfriede 1:01:24 1:01:332 W70 36171
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10 km - NLV + BLV Meisterschaften 10. OLB Citylauf Norden - 14. April 2012

Frauen

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse WU20

4VfL LingenSupritz Fiona 0:38:29 0:38:301 WU20 9359

7BV GarrelGerdes Christina 0:38:54 0:38:562 WU20 95248

23TuS OfenHarms Neele 0:40:45 0:40:463 WU20 9674

26DSC OldenburgHochwald Anne 0:41:59 0:41:594 WU20 95116

29Lüneburger-SVTrenkel Marie 0:42:29 0:42:335 WU20 93283

32Eintracht HildesheimUrbanke Neele 0:43:07 0:43:076 WU20 9665

35Eintracht HildesheimTietge Katja 0:43:43 0:43:447 WU20 9564

37Eintracht HildesheimJoseph Laura 0:43:56 0:43:568 WU20 9566

41DSC OldenburgLindner Friederike 0:44:10 0:44:139 WU20 95118

47DSC OldenburgBischoff Madeleine 0:45:02 0:45:0510 WU20 93117

52SV HoltlandDuin Julia 0:46:12 0:46:1511 WU20 95212

56BV GarrelBrandewie Lea 0:46:52 0:46:5412 WU20 96300

60Lüneburger-SVSchwark Annika 0:47:32 0:47:3813 WU20 94284

62TuS OfenHarms Swantje 0:47:52 0:47:5514 WU20 9373

67LG OsnabrückLanfer Julia 0:48:33 0:48:3615 WU20 93308

69Lüneburger-SVNeben Diana 0:48:45 0:48:5116 WU20 93282

78LG OsnabrückKrone Wiebke 0:50:06 0:50:0917 WU20 95307

83Fortuna LogabirumDe Buhr Miriam 0:53:08 0:53:1618 WU20 96188

93Fortuna LogabirumDirks Maja 0:58:06 0:58:1619 WU20 93186

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse WU23

5LG Buntentor RoadrunnersBechtloff Mareike 0:38:33 0:38:351 WU23 90349

22LG GöttingenFangmann Janna 0:40:42 0:40:442 WU23 90181
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NLV + BLV Meisterschaften 10. OLB Citylauf Norden - 14. April 2012

gedruckt / printed 14.04.2012  16:32:2410km Mannschaften

Gesamtzeit: 1:34:29LG Braunschweig1
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Kuhlen, Andreas LG Braunschweig 00:31:071 91 1983

Meier, Karsten LG Braunschweig 00:31:112 93 1991

Diettrich, Georg LG Braunschweig 00:32:114 90 1970

Gesamtzeit: 1:36:36TSV Kirchdorf2
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Schwarzenbach, Dirk TSV Kirchdorf 00:31:163 365 1981

Menzel, Rene TSV Kirchdorf 00:32:398 361 1992

Pingpank, Markus TSV Kirchdorf 00:32:419 362 1964

Gesamtzeit: 1:41:07LG Buntentor Roadrunners3
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Skalecki, Marian LG Buntentor Roadrunners 00:33:2716 345 1987

Skalecki, Marcel LG Buntentor Roadrunners 00:33:3319 344 1994

Müller, Ingo LG Buntentor Roadrunners 00:34:0725 341 1978

Gesamtzeit: 1:41:22Eintracht Hildesheim4
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Leunig, Stefan Eintracht Hildesheim 00:32:356 62 1986

Thielen, Nils Eintracht Hildesheim 00:33:3017 63 1991

Wilcke, Heiko Eintracht Hildesheim 00:35:1738 61 1978

Gesamtzeit: 1:41:37VfL Germania Leer5
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Wolzen, Gerd VfL Germania Leer 00:32:5613 256 1983

Grigat, Holger VfL Germania Leer 00:33:5622 250 1973

Waschkau, Jan VfL Germania Leer 00:34:4532 252 1977

Gesamtzeit: 1:42:22TSV Kirchdorf6
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Lang, Steffen TSV Kirchdorf 00:32:5312 357 1983

Colsmann, Frank TSV Kirchdorf 00:33:5723 385 1966

Finn, Matthias TSV Kirchdorf 00:35:3244 354 1967

Gesamtzeit: 1:42:24Post SV Uelzen7
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Lindner, Markus Post SV Uelzen 00:32:377 313 1987

Jäkel, Kersten Post SV Uelzen 00:33:1815 309 1984

Meyer, Christoph Post SV Uelzen 00:36:2956 312 1975

Gesamtzeit: 1:43:18VfL Wolfsburg8
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Harwardt, Valentin VfL Wolfsburg 00:32:4110 135 1977

Appel, Mirko VfL Wolfsburg 00:34:4633 136 1976

Schlüter, Lars VfL Wolfsburg 00:35:5145 138 1975

Gesamtzeit: 1:45:27Lüneburger-SV9
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Heitmann, Torsten Lüneburger-SV 00:34:1326 287 1986

Bullinger, Benjamin Lüneburger-SV 00:35:0836 288 1988

Lauterschlag, Dennis Lüneburger-SV 00:36:0649 280 1985
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NLV + BLV Meisterschaften 10. OLB Citylauf Norden - 14. April 2012
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Gesamtzeit: 1:46:05VfL Germania Leer10
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Fleßner, Hermann VfL Germania Leer 00:35:1637 251 1974

Ringering, Onno VfL Germania Leer 00:35:2141 258 1968

Dirksen, Jens VfL Germania Leer 00:35:2843 254 1985

Gesamtzeit: 1:47:06LG Harlingerland11
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Groenhagen, Achim LG Harlingerland 00:32:5714 21 1968

Weinberg, Dieter LG Harlingerland 00:37:0465 113 1968

Langensiepen, Jannis LG Harlingerland 00:37:0567 13 1994

Gesamtzeit: 1:47:16Emder LG12
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Janssen, Ingo Emder LG 00:34:3230 45 1985

Eickholt, Matthias Emder LG 00:35:1540 37 1986

Krawietz, Leander Emder LG 00:37:2979 43 1971

Gesamtzeit: 1:47:18LG Wennigsen13
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Reckemeier, Nils LG Wennigsen 00:34:2729 139 1994

Seiler, Julius Leon LG Wennigsen 00:36:2153 142 1994

Meinken, Roberto LG Wennigsen 00:36:3058 140 1994

Gesamtzeit: 1:48:16TV Georgsmarienhütte14
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Igelbrink, Hans Peter TV Georgsmarienhütte 00:34:5134 174 1963

Wiesenmüller, DR Jens TV Georgsmarienhütte 00:36:2959 176 1965

Ickert, Oliver TV Georgsmarienhütte 00:36:5664 272 1967

Gesamtzeit: 1:48:29TuS Haren15
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Klas, Bernd TuS Haren 00:35:5246 123 1982

Wessels, Torsten TuS Haren 00:36:0347 122 1986

Gerdelmann, Frank TuS Haren 00:36:3460 121 1975

Gesamtzeit: 1:48:46LC BlueLiner16
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Wilshusen, Matthias LC BlueLiner 00:34:0124 315 1970

Thiede, Matthias LC BlueLiner 00:36:5363 214 1976

Kramme, Thomas LC BlueLiner 00:37:5288 329 1971

Gesamtzeit: 1:49:43VfL Germania Leer17
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Steinke, Peter VfL Germania Leer 00:36:0448 259 1970

Brinkmann, Max VfL Germania Leer 00:36:1750 255 1988

Taube, Ralf VfL Germania Leer 00:37:2274 257 1969

Gesamtzeit: 1:51:14LG Buntentor Roadrunners18
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Lubitz, Gerrit LG Buntentor Roadrunners 00:36:2555 339 1966

Kettler, Stefan LG Buntentor Roadrunners 00:37:0366 335 1967

Deters, Henning LG Buntentor Roadrunners 00:37:4686 332 1982
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Gesamtzeit: 1:52:11TSV Kirchdorf19
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Tepelmann, Moritz TSV Kirchdorf 00:36:3157 367 1995

Reeh, Henrik TSV Kirchdorf 00:37:2373 364 1995

Koschoreck, Fabian TSV Kirchdorf 00:38:1792 356 1993

Gesamtzeit: 1:53:50SG akquinet Lemwerder20
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Eichinger, Christian SG akquinet Lemwerder 00:35:1839 144 1989

Kiprotich, Joseph SG akquinet Lemwerder 00:37:3078 143 1986

Lühmann, Michael SG akquinet Lemwerder 00:41:02142 153 1970

Gesamtzeit: 1:54:10LG Ostfriesland21
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Vlaardingerbroek, Kurt LG Ostfriesland 00:37:1872 224 1968

Ludwig, Reinhard LG Ostfriesland 00:37:4083 216 1959

Ibeling, Fred LG Ostfriesland 00:39:12110 221 1966

Gesamtzeit: 1:54:25LG UnterlüßFaßbergOldendorf22
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Grünhagen, Kilian LG UnterlüßFaßbergOldendorf 00:33:3218 228 1994

Böhl, Ole LG UnterlüßFaßbergOldendorf 00:40:05123 231 1993

Freudenthal, Lukas LG UnterlüßFaßbergOldendorf 00:40:48138 230 1996

Gesamtzeit: 1:55:13SV Brake23
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Birkhölzer, Matthias SV Brake 00:37:0668 159 1966

Bartels, Ronny SV Brake 00:37:2977 158 1990

Eilers, Dirk SV Brake 00:40:38135 160 1961

Gesamtzeit: 1:55:26LG Buntentor Roadrunners24
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Schreck, Andre LG Buntentor Roadrunners 00:38:0591 343 1985

Kollhoff, Jonas LG Buntentor Roadrunners 00:38:3795 336 1987

Memering, Bernhard LG Buntentor Roadrunners 00:38:4496 340 1956

Gesamtzeit: 1:55:31SG SW Oldenburg25
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Schneider, Axel SG SW Oldenburg 00:36:5362 33 1961

Jänicke, Sascha SG SW Oldenburg 00:38:3394 296 1980

Kunkel, Jan Malte SG SW Oldenburg 00:40:05125 30 1994

Gesamtzeit: 1:57:26Emder LG26
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Klus-Brauner, Michael Emder LG 00:37:3480 52 1971

Aeilts, Andreas Emder LG 00:39:16112 51 1965

Jürrens, Harry Emder LG 00:40:36131 35 1957

Gesamtzeit: 1:57:44TV Georgsmarienhütte27
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Frankenberg, Richard TV Georgsmarienhütte 00:38:5199 237 1968

Pohl, Martin TV Georgsmarienhütte 00:39:13111 175 1964

Leimkühler, Jürgen TV Georgsmarienhütte 00:39:40116 234 1965
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Gesamtzeit: 1:58:19TSV Kirchdorf28
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Seibert, Andreas TSV Kirchdorf 00:39:04101 366 1958

Lutz, Wolfgang TSV Kirchdorf 00:39:08104 359 1949

Lorenz, Bernhard TSV Kirchdorf 00:40:07124 358 1958

Gesamtzeit: 1:59:35LG Ostfriesland29
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Tjarks, Eduard LG Ostfriesland 00:39:28113 219 1954

Menken, Wilfried LG Ostfriesland 00:39:59122 220 1976

Diekmann, Carsten LG Ostfriesland 00:40:08126 298 1991

Gesamtzeit: 1:59:58LG Buntentor Roadrunners30
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Langhorst, Thomas LG Buntentor Roadrunners 00:39:03102 337 1966

Leesing, Michael LG Buntentor Roadrunners 00:39:12109 338 1981

Albertsen, Hans-Heinrich LG Buntentor Roadrunners 00:41:43149 331 1958

Gesamtzeit: 2:00:04Fortuna Logabirum31
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Kisch, Johannes Fortuna Logabirum 00:38:5098 199 1966

Koenen, Niklas Fortuna Logabirum 00:40:34130 197 1995

Kisch, Wenzel Fortuna Logabirum 00:40:40134 196 1996

Gesamtzeit: 2:00:13TuS Haren32
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Hasch, Matthias TuS Haren 00:37:2876 125 1976

Gerdelmann, Dirk TuS Haren 00:39:50117 120 1979

Luttermann, Timo TuS Haren 00:42:55159 119 1995

Gesamtzeit: 2:01:03LG Braunschweig33
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Mietens, Ulf LG Braunschweig 00:39:50118 387 1966

Achtzehn, Dirk LG Braunschweig 00:39:58120 350 1963

Chirkov, Sergiy LG Braunschweig 00:41:15144 352 1957

Gesamtzeit: 2:01:19TuS Ofen34
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Ulferts, Andreas TuS Ofen 00:40:10127 71 1966

Scholz, Kersten TuS Ofen 00:40:23128 133 1990

Flottemesch, Andreas TuS Ofen 00:40:46139 72 1962

Gesamtzeit: 2:01:43LG Hannover35
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Kuklinski, Fabian LG Hannover 00:37:3782 273 1994

Harrison, Philip LG Hannover 00:39:57119 275 1995

Niehoff, Tobias LG Hannover 00:44:09174 276 1996

Gesamtzeit: 2:02:53LG Ostfriesland36
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Christians, Borchard LG Ostfriesland 00:40:35133 222 1958

Ludwigs, Hanno LG Ostfriesland 00:40:41136 223 1967

Oremek, Robert LG Ostfriesland 00:41:37148 299 1965
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Gesamtzeit: 2:03:04LG Celle-Land37
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Röper, Hans LG Celle-Land 00:40:19129 54 1955

Köllner, Eckhard LG Celle-Land 00:40:50140 55 1954

Müller, Detlef LG Celle-Land 00:41:55151 56 1955

Gesamtzeit: 2:05:37TuS Ofen38
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Onkelbach, Jan TuS Ofen 00:40:59141 75 1989

Raabe, Lukas TuS Ofen 00:41:33147 77 1990

Raabe, Volker TuS Ofen 00:43:05161 76 1952

Gesamtzeit: 2:07:38TSV Kirchdorf39
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Maletzka, Reinald TSV Kirchdorf 00:41:21146 360 1957

Kersten, Thomas TSV Kirchdorf 00:42:23155 355 1958

Renenius, Fokko TSV Kirchdorf 00:43:54168 363 1948

Gesamtzeit: 2:07:39LG Wilhelmshaven40
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Hörig, Julien LG Wilhelmshaven 00:34:2628 167 1994

Stephan, Jonathan LG Wilhelmshaven 00:37:4384 166 1995

Weichbrodt, Heinz-Georg LG Wilhelmshaven 00:55:30218 169 1933

Gesamtzeit: 2:08:47VfL Lingen41
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Koch, Sebastian VfL Lingen 00:37:1771 371 1994

Schmidt, Karl-Heinz VfL Lingen 00:44:05169 178 1945

Remling, Ludwig VfL Lingen 00:47:25196 177 1942

Gesamtzeit: 2:08:52LG Nienburg42
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Masemann, Johann LG Nienburg 00:42:13154 100 1952

Göbbert, Hans-Hermann LG Nienburg 00:42:49160 80 1949

Bürgel, Günter LG Nienburg 00:43:50167 81 1951

Gesamtzeit: 2:11:35Fortuna Logabirum43
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Wirtjes, Edzard Fortuna Logabirum 00:43:30164 184 1958

Berghaus, Wilfried Fortuna Logabirum 00:43:45166 205 1953

Dirks, Moritz Fortuna Logabirum 00:44:20176 195 1996

Gesamtzeit: 2:13:43SG akquinet Lemwerder44
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Baron, Wladislav SG akquinet Lemwerder 00:43:46165 146 1992

Winkler, Horst SG akquinet Lemwerder 00:44:05171 149 1950

Ziegler, Stefan SG akquinet Lemwerder 00:45:52185 150 1962

Gesamtzeit: 2:15:08SG SW Oldenburg45
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Reinmold, Heinz SG SW Oldenburg 00:42:44157 31 1949

Schardt, Michael SG SW Oldenburg 00:45:45182 25 1954

Lippert, Werner SG SW Oldenburg 00:46:39193 172 1951
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Gesamtzeit: 2:15:13SV Union Salzgitter46
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Kötz, Harald SV Union Salzgitter 00:42:52158 373 1946

Siems, Peter SV Union Salzgitter 00:43:24162 374 1951

Dauzou, Michael SV Union Salzgitter 00:48:57203 372 1944

Gesamtzeit: 2:16:56LG Ostfriesland47
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Ludwig, Helmut LG Ostfriesland 00:44:45177 217 1958

Romanowski, Arnold LG Ostfriesland 00:45:56186 218 1946

Wallerowitz, Ewald LG Ostfriesland 00:46:15188 226 1965

Gesamtzeit: 2:17:04VFL Oldenburg48
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Jeske, Jürgen VFL Oldenburg 00:44:49178 101 1960

De Buhr, Johann VFL Oldenburg 00:45:51184 105 1951

Frense, Horst VFL Oldenburg 00:46:24189 110 1941

Gesamtzeit: 2:23:39Fortuna Logabirum49
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Vry, Ralf Fortuna Logabirum 00:46:05187 201 1960

Fleßner, Jörg Fortuna Logabirum 00:47:46199 202 1960

Anscheit, Peter Fortuna Logabirum 00:49:48208 200 1965

Gesamtzeit: 2:25:31VFL Oldenburg50
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Damke, Detmar VFL Oldenburg 00:46:35192 102 1954

Sprick, Wilhelm VFL Oldenburg 00:49:26206 108 1942

Skutella, Franz VFL Oldenburg 00:49:30207 104 1953

Gesamtzeit: 2:28:14Eintracht Hildesheim51
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Ollech, Günter Eintracht Hildesheim 00:47:01195 68 1947

Ritter, Siegfried Eintracht Hildesheim 00:48:22201 69 1938

Hauenschild, Wilfried Eintracht Hildesheim 00:52:51214 67 1947

Gesamtzeit: 2:35:38Fortuna Logabirum52
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Lücht, Matthias Fortuna Logabirum 00:49:48208 198 1968

Von Preuyss, Bodo Fortuna Logabirum 00:51:35211 208 1939

Penning, Hartmut Fortuna Logabirum 00:54:15216 206 1951

Gesamtzeit: 2:58:58Post-SV Holzminden53
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Ebeling, Rudolf Post-SV Holzminden 00:53:20215 278 1939

Bettermann, Edgar Post-SV Holzminden 01:01:23221 277 1936

Schwager, Ralf Post-SV Holzminden 01:04:15222 279 1941
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Gesamtzeit: 1:55:11LG Harlingerland1
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Jürrens, Inga LG Harlingerland 00:36:501 128 1982

Hoogestraat, Sonja LG Harlingerland 00:39:019 14 1976

Wemken, Jana Ah Yung LG Harlingerland 00:39:2012 18 1985

Gesamtzeit: 2:00:28OTB Osnabrück2
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Queren, Stefanie OTB Osnabrück 00:39:0610 321 1978

Kulgemeyer, Christin OTB Osnabrück 00:40:2018 320 1978

Karsch, Jutta OTB Osnabrück 00:41:0225 319 1961

Gesamtzeit: 2:02:39Hannover 963
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Friedrich, Katrin Hannover 96 00:38:486 327 1969

Radtke, Franziska Hannover 96 00:39:3013 328 1984

Schröder, Annett Hannover 96 00:44:2142 325 1969

Gesamtzeit: 2:04:54LG Buntentor Roadrunners4
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Bechtloff, Mareike LG Buntentor Roadrunners 00:38:335 349 1990

Peters, Annike LG Buntentor Roadrunners 00:42:5231 347 1988

Schulz, Marleena LG Buntentor Roadrunners 00:43:2934 348 1988

Gesamtzeit: 2:09:27LG Nienburg5
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Krinke, Nicole LG Nienburg 00:37:333 84 1978

Haake, Karin LG Nienburg 00:44:2043 83 1964

Haumann, Katrin LG Nienburg 00:47:3461 134 1967

Gesamtzeit: 2:09:42LG Harlingerland6
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Piotrowski, DR Heike LG Harlingerland 00:39:4414 60 1982

Barfknecht, Tomke LG Harlingerland 00:43:2433 235 1985

Reemts, Ramona LG Harlingerland 00:46:3454 79 1984

Gesamtzeit: 2:10:46Eintracht Hildesheim7
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Urbanke, Neele Eintracht Hildesheim 00:43:0732 65 1996

Tietge, Katja Eintracht Hildesheim 00:43:4335 64 1995

Joseph, Laura Eintracht Hildesheim 00:43:5637 66 1995

Gesamtzeit: 2:11:11DSC Oldenburg8
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Hochwald, Anne DSC Oldenburg 00:41:5926 116 1995

Lindner, Friederike DSC Oldenburg 00:44:1041 118 1995

Bischoff, Madeleine DSC Oldenburg 00:45:0247 117 1993

Gesamtzeit: 2:14:58Fortuna Logabirum9
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Janssen, Michaela Fortuna Logabirum 00:43:5739 187 1974

Kannegießer, Magret Fortuna Logabirum 00:44:4646 203 1972

Eyhusen, Melanie Fortuna Logabirum 00:46:1553 189 1975
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Gesamtzeit: 2:15:26VfL Löningen10
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Beyer, Antonia VfL Löningen 00:43:5538 238 1966

Gössling, Tanja VfL Löningen 00:44:0140 242 1973

Schulte, Rita VfL Löningen 00:47:3059 241 1962

Gesamtzeit: 2:18:10Lüneburger-SV11
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Trenkel, Marie Lüneburger-SV 00:42:2929 283 1993

Schwark, Annika Lüneburger-SV 00:47:3260 284 1994

Wiepcke, Mareen Lüneburger-SV 00:48:0965 314 1988

Gesamtzeit: 2:26:45Emder LG12
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Schulz, Evelyn Emder LG 00:48:2666 50 1957

Ringena, Marion Emder LG 00:49:0570 48 1959

Krawietz, Miriam Emder LG 00:49:1472 40 1977

Gesamtzeit: 2:29:10Fortuna Logabirum13
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Dirks, Heike Fortuna Logabirum 00:49:2874 185 1963

De Buhr, Herta Fortuna Logabirum 00:49:5175 193 1960

Schädler, Susan Fortuna Logabirum 00:49:5176 194 1959

Gesamtzeit: 2:33:45LG Lüneburg Stadt und Land14
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Roßdeutscher, Daniela LG Lüneburg Stadt und Land 00:50:0479 266 1979

Stehr, DR Dorit LG Lüneburg Stadt und Land 00:51:1781 268 1958

Goldbeck, Margitta LG Lüneburg Stadt und Land 00:52:2482 269 1958

Gesamtzeit: 2:37:21Fortuna Logabirum15
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Schmidt, Kerstin Fortuna Logabirum 00:51:0680 190 1965

De Buhr, Miriam Fortuna Logabirum 00:53:0883 188 1996

Fleßner, Elke Fortuna Logabirum 00:53:0784 192 1964

Gesamtzeit: 2:41:33Emder LG16
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Kortylack, Gisela Emder LG 00:49:1673 49 1956

Schneider, Christine Emder LG 00:54:5287 38 1948

Engelbarts, Foline Emder LG 00:57:2591 47 1949
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Gesamtzeit: 1:47:18LG Wennigsen1
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Reckemeier, Nils LG Wennigsen 00:34:274 139 1994

Seiler, Julius Leon LG Wennigsen 00:36:215 142 1994

Meinken, Roberto LG Wennigsen 00:36:307 140 1994

Gesamtzeit: 1:52:11TSV Kirchdorf2
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Tepelmann, Moritz TSV Kirchdorf 00:36:316 367 1995

Reeh, Henrik TSV Kirchdorf 00:37:2312 364 1995

Koschoreck, Fabian TSV Kirchdorf 00:38:1715 356 1993

Gesamtzeit: 1:54:25LG UnterlüßFaßbergOldendorf3
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Grünhagen, Kilian LG UnterlüßFaßbergOldendorf 00:33:321 228 1994

Böhl, Ole LG UnterlüßFaßbergOldendorf 00:40:0519 231 1993

Freudenthal, Lukas LG UnterlüßFaßbergOldendorf 00:40:4823 230 1996

Gesamtzeit: 2:01:43LG Hannover4
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Kuklinski, Fabian LG Hannover 00:37:3713 273 1994

Harrison, Philip LG Hannover 00:39:5718 275 1995

Niehoff, Tobias LG Hannover 00:44:0926 276 1996

Gesamtzeit: 2:05:34Fortuna Logabirum5
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Koenen, Niklas Fortuna Logabirum 00:40:3421 197 1995

Kisch, Wenzel Fortuna Logabirum 00:40:4022 196 1996

Dirks, Moritz Fortuna Logabirum 00:44:2027 195 1996
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Gesamtzeit: 2:10:46Eintracht Hildesheim1
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Urbanke, Neele Eintracht Hildesheim 00:43:076 65 1996

Tietge, Katja Eintracht Hildesheim 00:43:437 64 1995

Joseph, Laura Eintracht Hildesheim 00:43:568 66 1995

Gesamtzeit: 2:11:11DSC Oldenburg2
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Hochwald, Anne DSC Oldenburg 00:41:594 116 1995

Lindner, Friederike DSC Oldenburg 00:44:109 118 1995

Bischoff, Madeleine DSC Oldenburg 00:45:0210 117 1993

Gesamtzeit: 2:18:46Lüneburger-SV3
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Trenkel, Marie Lüneburger-SV 00:42:295 283 1993

Schwark, Annika Lüneburger-SV 00:47:3213 284 1994

Neben, Diana Lüneburger-SV 00:48:4516 282 1993
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Gesamtzeit: 1:43:18VfL Wolfsburg1
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Harwardt, Valentin VfL Wolfsburg 00:32:412 135 1977

Appel, Mirko VfL Wolfsburg 00:34:468 136 1976

Schlüter, Lars VfL Wolfsburg 00:35:5111 138 1975

Gesamtzeit: 1:43:57VfL Germania Leer2
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Grigat, Holger VfL Germania Leer 00:33:563 250 1973

Waschkau, Jan VfL Germania Leer 00:34:457 252 1977

Fleßner, Hermann VfL Germania Leer 00:35:169 251 1974

Gesamtzeit: 1:49:54TuS Haren3
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Klas, Bernd TuS Haren 00:35:5212 123 1982

Gerdelmann, Frank TuS Haren 00:36:3415 121 1975

Hasch, Matthias TuS Haren 00:37:2818 125 1976

Gesamtzeit: 1:51:05LG Buntentor Roadrunners4
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Müller, Ingo LG Buntentor Roadrunners 00:34:074 341 1978

Deters, Henning LG Buntentor Roadrunners 00:37:4619 332 1982

Leesing, Michael LG Buntentor Roadrunners 00:39:1222 338 1981
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Gesamtzeit: 1:55:35LG Harlingerland1
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Jürrens, Inga LG Harlingerland 00:36:501 128 1982

Hoogestraat, Sonja LG Harlingerland 00:39:013 14 1976

Piotrowski, DR Heike LG Harlingerland 00:39:445 60 1982
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Gesamtzeit: 1:42:10TSV Kirchdorf1
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Pingpank, Markus TSV Kirchdorf 00:32:413 362 1964

Colsmann, Frank TSV Kirchdorf 00:33:575 385 1966

Finn, Matthias TSV Kirchdorf 00:35:3210 354 1967

Gesamtzeit: 1:48:16TV Georgsmarienhütte2
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Igelbrink, Hans Peter TV Georgsmarienhütte 00:34:517 174 1963

Wiesenmüller, DR Jens TV Georgsmarienhütte 00:36:2914 176 1965

Ickert, Oliver TV Georgsmarienhütte 00:36:5616 272 1967

Gesamtzeit: 1:48:47VfL Germania Leer3
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Ringering, Onno VfL Germania Leer 00:35:218 258 1968

Steinke, Peter VfL Germania Leer 00:36:0411 259 1970

Taube, Ralf VfL Germania Leer 00:37:2221 257 1969

Gesamtzeit: 1:49:56LC BlueLiner4
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Wilshusen, Matthias LC BlueLiner 00:34:016 315 1970

Kramme, Thomas LC BlueLiner 00:37:5225 329 1971

Gronau, Igor LC BlueLiner 00:38:0326 58 1971

Gesamtzeit: 1:51:59LG Braunschweig5
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Diettrich, Georg LG Braunschweig 00:32:112 90 1970

Mietens, Ulf LG Braunschweig 00:39:5034 387 1966

Achtzehn, Dirk LG Braunschweig 00:39:5835 350 1963

Gesamtzeit: 1:52:31LG Buntentor Roadrunners6
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Lubitz, Gerrit LG Buntentor Roadrunners 00:36:2513 339 1966

Kettler, Stefan LG Buntentor Roadrunners 00:37:0318 335 1967

Langhorst, Thomas LG Buntentor Roadrunners 00:39:0329 337 1966

Gesamtzeit: 1:54:19Emder LG7
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Krawietz, Leander Emder LG 00:37:2922 43 1971

Klus-Brauner, Michael Emder LG 00:37:3423 52 1971

Aeilts, Andreas Emder LG 00:39:1632 51 1965

Gesamtzeit: 1:57:11LG Ostfriesland8
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Vlaardingerbroek, Kurt LG Ostfriesland 00:37:1820 224 1968

Ibeling, Fred LG Ostfriesland 00:39:1230 221 1966

Ludwigs, Hanno LG Ostfriesland 00:40:4138 223 1967

Gesamtzeit: 1:57:44TV Georgsmarienhütte9
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Frankenberg, Richard TV Georgsmarienhütte 00:38:5128 237 1968

Pohl, Martin TV Georgsmarienhütte 00:39:1331 175 1964

Leimkühler, Jürgen TV Georgsmarienhütte 00:39:4033 234 1965
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Gesamtzeit: 2:18:26Fortuna Logabirum10
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Kisch, Johannes Fortuna Logabirum 00:38:5027 199 1966

Anscheit, Peter Fortuna Logabirum 00:49:4845 200 1965

Lücht, Matthias Fortuna Logabirum 00:49:4845 198 1968
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Gesamtzeit: 2:25:20Fortuna Logabirum1
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Kannegießer, Magret Fortuna Logabirum 00:44:4610 203 1972

Dirks, Heike Fortuna Logabirum 00:49:2814 185 1963

Schmidt, Kerstin Fortuna Logabirum 00:51:0616 190 1965
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Gesamtzeit: 1:57:43LG Ostfriesland1
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Ludwig, Reinhard LG Ostfriesland 00:37:403 216 1959

Tjarks, Eduard LG Ostfriesland 00:39:2811 219 1954

Christians, Borchard LG Ostfriesland 00:40:3517 222 1958

Gesamtzeit: 2:00:32TSV Kirchdorf2
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Seibert, Andreas TSV Kirchdorf 00:39:048 366 1958

Lorenz, Bernhard TSV Kirchdorf 00:40:0714 358 1958

Maletzka, Reinald TSV Kirchdorf 00:41:2123 360 1957

Gesamtzeit: 2:02:39LG Buntentor Roadrunners3
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Memering, Bernhard LG Buntentor Roadrunners 00:38:447 340 1956

Albertsen, Hans-Heinrich LG Buntentor Roadrunners 00:41:4324 331 1958

Kaiser-Keller, Ralf LG Buntentor Roadrunners 00:42:1226 334 1958

Gesamtzeit: 2:03:04LG Celle-Land4
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Röper, Hans LG Celle-Land 00:40:1915 54 1955

Köllner, Eckhard LG Celle-Land 00:40:5021 55 1954

Müller, Detlef LG Celle-Land 00:41:5525 56 1955

Gesamtzeit: 2:13:20Fortuna Logabirum5
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Wirtjes, Edzard Fortuna Logabirum 00:43:3029 184 1958

Berghaus, Wilfried Fortuna Logabirum 00:43:4530 205 1953

Vry, Ralf Fortuna Logabirum 00:46:0539 201 1960

Gesamtzeit: 2:20:54VFL Oldenburg6
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Jeske, Jürgen VFL Oldenburg 00:44:4934 101 1960

Damke, Detmar VFL Oldenburg 00:46:3540 102 1954

Skutella, Franz VFL Oldenburg 00:49:3043 104 1953
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Gesamtzeit: 2:26:47Emder LG1
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Schulz, Evelyn Emder LG 00:48:2612 50 1957

Ringena, Marion Emder LG 00:49:0514 48 1959

Kortylack, Gisela Emder LG 00:49:1615 49 1956

Gesamtzeit: 2:33:26Fortuna Logabirum2
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

De Buhr, Herta Fortuna Logabirum 00:49:5116 193 1960

Schädler, Susan Fortuna Logabirum 00:49:5117 194 1959

Brinkmann, Frieda Fortuna Logabirum 00:53:4420 384 1960

Gesamtzeit: 2:38:31LG Lüneburg Stadt und Land3
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Stehr, DR Dorit LG Lüneburg Stadt und Land 00:51:1718 268 1958

Goldbeck, Margitta LG Lüneburg Stadt und Land 00:52:2419 269 1958

Ott-Müller, Ingrid LG Lüneburg Stadt und Land 00:54:5021 270 1954
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Gesamtzeit: 2:07:08TSV Kirchdorf1
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Lutz, Wolfgang TSV Kirchdorf 00:39:082 359 1949

Renenius, Fokko TSV Kirchdorf 00:43:5412 363 1948

Wille, Veit TSV Kirchdorf 00:44:0616 368 1952

Gesamtzeit: 2:08:52LG Nienburg2
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Masemann, Johann LG Nienburg 00:42:134 100 1952

Göbbert, Hans-Hermann LG Nienburg 00:42:498 80 1949

Bürgel, Günter LG Nienburg 00:43:5011 81 1951

Gesamtzeit: 2:15:13SV Union Salzgitter3
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Kötz, Harald SV Union Salzgitter 00:42:527 373 1946

Siems, Peter SV Union Salzgitter 00:43:2410 374 1951

Dauzou, Michael SV Union Salzgitter 00:48:5726 372 1944

Gesamtzeit: 2:18:09SG SW Oldenburg4
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Reinmold, Heinz SG SW Oldenburg 00:42:446 31 1949

Lippert, Werner SG SW Oldenburg 00:46:3921 172 1951

Bamberger, Michael SG SW Oldenburg 00:48:4625 32 1952

Gesamtzeit: 2:28:14Eintracht Hildesheim5
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Ollech, Günter Eintracht Hildesheim 00:47:0122 68 1947

Ritter, Siegfried Eintracht Hildesheim 00:48:2224 69 1938

Hauenschild, Wilfried Eintracht Hildesheim 00:52:5128 67 1947
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Gesamtzeit: 2:32:46VFL Oldenburg1
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Frense, Horst VFL Oldenburg 00:46:241 110 1941

Sprick, Wilhelm VFL Oldenburg 00:49:265 108 1942

Sager, Bernhard VFL Oldenburg 00:56:5611 109 1941

Gesamtzeit: 2:58:58Post-SV Holzminden2
ZeitVerein/*OrtNAMEStartnr.Platz Jahrgang

Ebeling, Rudolf Post-SV Holzminden 00:53:209 278 1939

Bettermann, Edgar Post-SV Holzminden 01:01:2313 277 1936

Schwager, Ralf Post-SV Holzminden 01:04:1514 279 1941
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