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Klasse M40

Platz St-Nr.  Name JG  NAT Verein/*Ort Total Pos Netto Brutto 1.HM 2.HM  Minkm

1 1087 Seyffert, Stefan 64 TKJ Sarstedt 2 2 2:48:43 2:48:46 1:24:47  1:23:56 4,00

2 907 Zodrow, Uwe 62 LAV Alfeld 4 4 2:52:27 2:52:31 1:21:42  1:30:44 4,05

3 1201 Gruhn, Frank 65 SVG GroR Billten 9 9 2:57:23 2:57:29 1:25:15  1:32:07 4,12

4 1206 Brauner, Ansgar 63 MTV Seesen 10 10 2:58:35 2:58:42 1:29:30  1:29:.05 4,14

5 1204 Duncker, Dr. Arne 64 LG Géttingen 11 11 2:59:16 2:59:21 1.28.04 13112 4,15

6 66 Bultmann, Jirgen 61 TSV Asendorf 12 12 2:59:31 2:59:43 1:2959  1.29:32 4,15

7 537 Schneider, Jens 65 DSC Oldenburg 13 13 3.03:18 3.03:21 1:26:35  1:36:42 4,21

8 1222 Kopp, Andreas 61 Post SV Holzminden 29 32 3:34:48 3:35:29 1.46:11  1:48:36 5,05

9 632 Preine, Gerrit 62 LG Fallingbostel 34 40 3:45:10 3:45:17 1.44:26  2:00:44 5,20

10 1147 Eichinger, Helmut 61 SV Lemwerder 41 49 3:54:36 3:55:15 1.52:21  2:02:14 5,34
Klasse M45

Platz St-Nr.  Name JG  NAT Verein/*Ort Total Pos Netto Brutto 1.HM 2.HM  Min/km

1 1218 Stasch, Robert 60 DJK Sparta Langenhagen 5 5 2:52:37 2:52:41 1:21:10  1:31:27 4,05

2 968 Godecke, Holger 59 SV Nordenham 8 8 2:56:52 2:56:58 1:26:31  1:30:20 4,12

3 1202 Gerlach, Dr. Thomas 60 SVG GroR Bilten 18 19 3:11:47 31201  1:3453  1:36:53 433

4 136 Ulbrich, Klaus 58 TSV Kirchdorf 20 21 3:13:20 31327 1:33.00  1:40:20 435

5 1225 Warnecke, Bodo 56 Post SV Holzminden 22 23 3:18:49 3:18:53 1:3755  1.40:54 4,43

6 664 Uhr, Thomas 59 LG Hannover 23 24 3:20:53 3:20:58 1:34:42  1:46:10 4,46

7 690 Pielsticker, Walter 56 LG Hannover 24 25 3:22:36 3:22:42 1:40:03  1:42:33 4,48
Klasse M50

Platz St-Nr.  Name JG  NAT Verein/*Ort Total Pos Netto Brutto 1.HM 2.HM  Min/km

1 974  Schander, Gerd-P. 54 TSV Kirchdorf 1 1 2:46:46 2:4650 12240 1:24:06 3,57

2 592 Bleiker, Detlef 53 LC 93 Delmenhorst 7 7 2:56:25 2:56:29 1:25:30  1:30:55 4,11

3 735 Scheiermann, Johann 52 SV Germania Helmstedt 14 14 3:06:51 3:06:58 1:32:06  1:34:44 4,26

4 79 Rittel, Carl- Ludwig 51 LC 93 Delmenhorst 17 18 3:11:.05 3:11:12 1:34:41  1:36:23 4,32

5 422 Peest, Dietrich 52 LG Hannover 19 20 3:12:49 3:12:54 1:29:14  1:43:35 4,34

6 691 Matlachowski, Wilfried 52 TSV Barsinghausen 25 26 3:25:47 3:26:05 1:35:35  1:50:11 4,53

7 1223 Henke, Hans-Heinrich 51 Post SV Holzminden 38 45 3:50:02 3:50:09 1.49:18  2:00:43 527
Klasse M55

Platz St-Nr.  Name JG  NAT Verein/*Ort Total Pos Netto Brutto 1.HM 2.HM  Min/km

1 2017 Hanke, Peter 46 MTV Jahn Schladen 15 16 3:10:46 3:10:53 1:32:02  1:38:43 431

2 1224  Kreykenbohm, Wilhelm 49 Post SV Holzminden 26 27 3:27:16 3:27:21 1:38:48  1:48:27 4,55

3 1145 Meyer, Hermann 50 MTV Altendorf 31 36 3:42:45 3:43:14 1:37:40  2:05:.05 517

4 1099 Pfeuffer, Bodo -1 SV Germania Helmstedt 44 53 4:20:07 4:20:22 1:59:44  2:20:22 6,10
Klasse M60

Platz St-Nr.  Name JG  NAT Verein/*Ort Total Pos Netto Brutto 1.HM 2.HM  Min/km

1 1264 Gerner, Dieter 44 LG Liineburg - Stadt und Land 28 31 3:33:15 3:33:19 1:43:59  1:49:16 5,03

2 1100 Schaper, Wolfgang 44 SV Wacker Osterwald 32 37 3:42:47 3:42:52 1.40:10  2:02:36 517

3 649  Schmidt, Wolfgang 44 TV Jahn Schneverdingen 43 52 4:12:44 4:13:26 20122 21121 559
Klasse M65

Platz St-Nr.  Name JG  NAT Verein/*Ort Total Pos Netto Brutto 1.HM 2.HM  Min/km

1 1200 Albers, Franz 38 VL Germania Leer 21 22 3:14:59 3:15:08 1:33:50  1:41:.09 4,37

2 1146 Peter, Wolfgang 38 LG Krs Gifhorn 27 28 3:30:51 3:30:55 1:38:14  1:52:37 5,00

3 1196 Smidt, Ernst 40 Emden LG 33 39 3:44.02 3:44:26 1.49:12  1.54:49 519

4 1266 Holle, Wilhelm 38 LG Liineburg - Stadt und Land 37 44 3:49:29 3:49:33 1:51:00 1:58:29 5,26

5 1207 Lopatta, Joachim -1 LG Weserbergland 39 46 3:50:43 3:50:48 14522  2:05:21 528

6 1256 Gossing, Peter 40 LG Kreis Gifhorn 42 51 3:57:34 3:58:29 1:562:21  2:05:13 5,38
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Klasse W35

Platz St-Nr.  Name JG  NAT Verein/*Ort Total Pos Netto Brutto 1.HM 2.HM  Minkm

1 40 Weiglein, Dr.-med. Karola 67 MTV Seesen 1 15 3.09:37 3.09:44 1:30:46  1:38:50 4,30

2 259 Eichinger, Anke -1 SV Lemwerder 8 47 3:51:11 3:51:49 1:55:07  1:56:03 529

3 257 Schliephake, Katrin -1 MTV Altendorf 10 54 4:21.54 4:22:23 2:.00:29 2:21:24 6,12
Klasse W45

Platz St-Nr.  Name JG  NAT Verein/*Ort Total Pos Netto Brutto 1.HM 2.HM  Min/km

1 114 Lyda, Hannelore 58 LG Hannover 3 30 3:32:10 3:32:21 1:41:50  1:50:19 5,02

2 193 Kettel, Silvia 60 LG Nienburg 5 35 3:42:26 3:42:39 1:43:48  1:58:37 5,16

3 258 Scheiermann, Felli 56 SV Germania Helmstedt 7 41 3:46:53 3:47:12 1:51:57  1:54:56 523
Klasse W50

Platz St-Nr.  Name JG  NAT Verein/*Ort Total Pos Netto Brutto 1.HM 2.HM  Min/km

1 218 Rodenbeck, Brigitte 53 LG Braunschweig 2 29 3:31:59 3:32:13 1:45:34  1:46:24 5,01

2 219 Apel-Kranz, Cécilia 55 LG Kreis Verden 4 34 3:40:44 3:40:53 1:45:59  1:54:45 514
Klasse W55

Platz St-Nr.  Name JG  NAT Verein/*Ort Total Pos Netto Brutto 1.HM 2.HM  Min/km

1 214 Ritter, Renate 48 SV Germania Helmstedt 6 38 3:42:49 3:43:.04 1:50:37 1:52:11 517

2 204 Hofmann, Renate -1 1. WV Wunstorf 9 50 3:57:10 3:57:42 1:54:23  2:02:46 537

3 215 Pfeuffer, Erika -1 MTV Jahn Schladen 11 55 4:25:36 4:25:53 2:07:14  2:18:22 6,18
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