10 km StraRenlauf Landesmeisterschaften

Otterndorf , 20. Méarz 2005

Mannschaften
Manner
1 TSV Kirchdorf 1:33:44 12 MTV Ludingworth 1:47:55 23 TSG Nordholz 2:05:37
Platz Startnr. Name, Vorname Jg. Endzeit Platz Startnr. Name, Vorname Jg.  Endzeit Platz Startnr. Name, Vorname Jg. Endzeit
1 206 Schwarzbach, Dirk 81 30:37 13 224 Susmann, Markus 75 32:53 98 238 Krix, Peter 66 41:07
2 203 Pingpank, Markus 64 3121 60 223 Lihr, Stephan 79 37:.08 100 240 Mertens, Uwe 66 41:23
6 204 Reichert, Florian 82 3146 70 221 Hellmers, Detlef 63 3754 104 239 Lopez, Manuel 57 4307
2 LG Gottingen 1:36:35 13 LG Kreis Verden 1:48:04 24 SV Lemwerder 2:16:04
Platz Startnr. Name, Vorname Jg.  Endzeit Platz Startnr. Name, Vorname Jg.  Endzeit Platz Startnr. Name, Vorname Jg. Endzeit
3 167 Miiller, Ingo 78 31:42 18 289 Cordes, Uwe 65 33:02 107 219 Henning, Thomas 63 4327
7 170 Uterméhle, Johannes 84 3158 63 293 Spottel, Michael 56 37:19 108 220 Sondag, Hartwig 62 4344
15 171 von Gaza, Horst 59 32:55 67 294 Trense, Michael 61 37:43 120 218 Eichinger, Helmut 61 4853
3 LG Géttingen 2 1:40:09 14 LG Osterode 2 1:49:06 25 TSV Otterndorf 3 2:21:44
Platz Startnr. Name, Vorname Jg.  Endzeit Platz Startnr. Name, Vorname Jg.  Endzeit Platz Startnr. Name, Vorname Jg.  Endzeit
20 163 Hanelt, Sebastian 79 3321 45 260 Schwerthelm, Frank 62 3547 114 276 von Hassel, Jérmn 79 46:17
23 162 Giesler, Christian 77 3323 49 255 Behrens, Rainer 57 36:15 115 273 Sadatzki, Norbert 57 4642
25 165 Lemke, Chris 82 3325 59 254 Barke, Frank 64 37:.04 118 269 Gillner, Axel 57 48:45
4 LG Bremen-Nord 1:40:16 15 TSV Otterndorf 1:53:55
Platz Startnr. Name, Vorname Jg.  Endzeit Platz Startnr.  Name, Vorname Jg.  Endzeit
11 105 Liining, Sebastian 70 32:37 52 274 Schwiemann, Mario 70 36:27
21 107 Naue, Torsten 65 33:22 75 275 Tietje, Michael 56 38:01
30 103 Ast, Markus T4 3417 86 268 Gillner, Marius 85 39:27
5 LG Osterode 1:41:34 16 LG Nienburg 1:55:29
Platz Startnr. Name, Vorname Jg.  Endzeit Platz Startnr. Name, Vorname Jg.  Endzeit
4 261 Wienbreier, Daniel 79 3143 76 233 Halinger, Johannes 78  38.05
37 259 Moog, Ralf 65 34:55 77 231 Dachs, Manfred 66 38.06
38 256 Just, Thomas 75 34:56 83 230 Bochmann, Michael 63 39:18
6 TVLangen 1:42:15 17 LG Bremen-Nord 2 1:56:05
Platz Startnr. Name, Vorname Jg.  Endzeit Platz Startnr. Name, Vorname Jg.  Endzeit
9 213 Salih, Ralf 81 3213 39 106 Memering, Bernhard 56 35:13
27 211 Ciftci, Hikmet 77 3338 50 104 Friedenberg, Bemhard 64 3618
51 210 Beger, Jormn 71 36:24 111 102 Antpéhler, Christian 63 44:34
7 MTV Wolfenbittel 1:42:19 18 SG Diepholz 1:56:40
Platz Startnr. Name, Vorname Jg.  Endzeit Platz Startnr. Name, Vorname Jg.  Endzeit
19 300 Wilshusen, Matthias 70 33:.03 58 140 Biinte, Tobias 82 36:57
32 298 Schrader, Dominik 80 34:25 79 141 Eils, Torben 84 38:34
35 299 Tonnies, Christian 85 34:51 99 142 Franke, Uwe 61 41:.09
8 MTV Miiden/Ortze 1:44:29 19 Emder Laufgemeinschaft 2 1:57:42
Platz Startnr. Name, Vorname Jg. Endzeit Platz Startnr. Name, Vorname Jg.  Endzeit
24 226 Klages, Hartmut 62 33:23 72 149 Schmedding, Dominik 66 3757
34 227 Koslowski, Heinz 57 3431 73 303 Brandenburg, Matthias 61 38:00
54 229 Niemann, Friedrich-W. 63 36:35 101 150 ter Jung, Frank 60 41:45
9 DSC Oldenburg 1:44:56 20  SC Hemmoor 2:01:17
Platz Startnr. Name, Vorname Jg.  Endzeit Platz Startnr. Name, Vorname Jg.  Endzeit
28 246 Pupkes, EikeCarsten 84 3348 84 187 Gumprecht, Giinter 61 39:22
41 249 Schumann, Timo 85 35:30 89 188 Hock, Michael 64 39:50
42 244 Ihle, Norman 80 3538 102 186 Aldag, Jorg 65 42:05
10 SG Road Runners/Buntentor 1:46:20 21 TSV Otterndorf 2 2:01:43
Platz Startnr. Name, Vorname Jg.  Endzeit Platz Startnr. Name, Vorname Jg.  Endzeit
22 113 Lubitz, Gerrit 66 33:23 91 272 Milller, Dr.Armin 60 39:59
43 115 Willner, Michael 65 35141 94 271 Hargus, Thomas 68 40:52
61 112 Hansen, Stefan 67 37:16 95 264 Dieckmann, Heiko 70 40:52
11 Emder Laufgemeinschaft 1:46:58 22 LG Kehdingen 2:04:50
Platz Startnr. Name, Vorname Jg.  Endzeit Platz Startnr. Name, Vorname Jg.  Endzeit
17 148 Menz, Jan 79 32:59 81 196 Mahler, Stephan 72 39:.07
48 147 Jiirrens, Harry 57 36:.07 97 200 von Holt, Rainer 63 41:00
68 302 Tuitjer, Berthold 69 37:52 113 197 Rusch, Wilhelm 60 44:43
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