
RAHMENZEITPLAN SAMSTAG

M / U23 mJU20 mJU18 mJU16 F / U23 wJU20 wJU18 wJU16

11.00 100 m Hoch 1,2,3 Weit 2 Kugel 3

11:15 100 m

11:35 100 m H.

12:00 100 m H. Kugel 3,4

12:10 Weit 1 Hoch 1

12:20 Hoch 2,3

12:25 Weit 2

12:50 Hoch 1

13:00 100 m Kugel 4

13:30 Kugel 3 100 m H.

13:40 Kugel 4

13:45 Hoch 1,2,3

14:00 Weit 1,2

14:10 100 m

14:25 Kugel 3,4

14:45 100 m

14:55 Hoch 1,2,3

15:15 Kugel 3,4

15:35 Weit 1,2

15:45 200 m

16:05 Hoch 2,3 Hoch 1

16:10 Kugel 3,4

16:20 200 m

16:45 200 m

17:15 400 m

17:30 400 m

17:45 400 m

Einteilung Hochsprung auf mehreren Anlagen gemäß anzugebender Anfangshöhe

Änderungen je nach Wettkampfverlauf möglich

NDM / LM / BM Mehrkampf - 24./25.05.2025 - Papenburg



NDM / LM / BM Mehrkampf - 24./25.05.2025 - Papenburg

RAHMENZEITPLAN SONNTAG

M / U23 mJU20 mJU18 F / U23 wJU20 wJU18 wJU16

10:00 110 m Hü. Stab 1,2 Weit 1,2

10:15 110 m Hü.

10:35

10:40 Diskus 1 Speer 4

11:00 Diskus 2 *

11:10 Weit 1,2

11:30 Speer 3,4

11:45 80 m Hü.

12:10 Weit 1,2

12:25 Diskus 2 *

12:35 Stab 1,2 Stab 1,2 Speer 3,4

13:10 800 m

13:30 Speer 3,4

13:45 110 m Hü.

14:00 800 m

14:30 Speer 3,4 800 m

15:05 800 m

15:30 Speer 3,4 Speer 3,4

16:00 1.500 m

16:25 1.500 m

16:35 1.500 m

Diskus 2 * = Nebenplatz

Stabhoch mJU18 sowie mJU20/U23/Männer werden nach anzugebender Anfangshöhe eingeteilt.

Speer mJU20/U23/Männer werden nach Ausscheiden Stabhoch auf die Anlagen aufgeteilt.

Änderungen je nach Wettkampfverlauf möglich


