
Hygienekonzept   Stand 2.06.2021 

für die Landesmeisterschaften Niedersachsen/Bremen am 12.+13.6.21 in 

Stuhr-Moordeich, Stadion Pillauer Str. 

Sofern bis zur Meisterschaft weitergehende Regelungen greifen, erfolgt eine Konzeptanpassung. 

 

Die Sportanlage in Moordeich hat eine Fläche von ca. 15.000m². Es wurden 278 Teilnehmer unter 

16 Jahren aus 63 Vereinen für 2 Wettkampftage gemeldet. Pro Tag befinden sich im Schnitt ca. 

140 Athleten auf dem Platz. Dazu erwarten wir 70 Trainer/Betreuer sowie 40 Kampfrichter und 

Helfer. – Bei der Gesamtfläche stehen für jede Person somit ca. 60m² zur Verfügung. Dies lässt 

große Reserven für Abstandsregelungen zu. Die max. Anzahl von Personen (10m²/P.) wird an kei-

nem der Tage annähernd erreicht werden. - Der Wettkampf findet ohne Zuschauer statt. 
 

Abstandsregeln und Hygiene-Maßnahmen; Testungen 
„AHA-Regeln“ werden als bekannt vorausgesetzt und hängen im Stadion an div. Stellen aus. 

Die jugendlichen Athleten kommen bereits in Sportbekleidung zum Stadion. - Die Disziplingruppen 

beim Sprint, Hürdensprint, Weit-, Hochsprung, Speer, Kugel und Diskus tragen ihre Einzeldisziplin 

weit voneinander entfernt aus. Die Gruppenstärke wird die Zahl 20 nicht überschreiten. 
 

Dokumentation: Die Eingangskontrolle registriert jeden Trainer, Betreuer, Kampfrichter, Helfer, 

Pressevertreter usw. mit Kontaktdaten und Anwesenheitszeiten. Erwachsene Personen erhalten 

beim zwischenzeitlich Verlassen des Stadions für den Wiedereintritt Kontrollbänder.  

– Die Kontaktdaten der Sportler registrieren die Vereine. 
 

Die Ausgabestelle für Startunterlagen und der Stellplatz sind draußen eingerichtet. 
 

Negativ-Testung von Personen ab 18. Geburtstag, nicht >24 Stunden, ist vor dem Eintritt ins Stadi-

on nachzuweisen. – Am Samstag, 12.6., sind im Testzentrum 28816 Stuhr-Brinkum, Langenstr., Ver-

einsheim Jahn Brinkum, kostenlose Tests v. 9:00 bis 18:00 Uhr möglich (Ausweis vorlegen).  

Die Testung ist im Notfall auch als Selbsttest unter Aufsicht am Eingang durchführbar. – Bei den 

zahlreichen Möglichkeiten wird die aktuelle Testung auch den U16-Athleten bereits am Wohnort 

empfohlen. – Genesene und vollständig Geimpfte können mit Nachweis das Stadion betreten.  
 

Auf dem gesamten Sportgelände gilt ein Mindestabstand von 2m zwischen Personen, die nicht zum 

selben Hausstand gehören.  

Grundsätzlich gilt die Maskenpflicht beim Abstand von <2m. Eine Ausnahme gilt für den Sprint der 

Athleten. Jugendliche bis zum 15. Geburtstag haben eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen, ältere 

Jugendliche und Erwachsene eine medizinische Maske.  
 

Hygieneausrüstungen werden in ausreichendem Umfang am Eingang, im WC und an allen Wett-

kampfstätten zur Verfügung gestellt.  

Für die Nutzung der sanitären Anlage besteht Maskenpflicht. Hier wird trotzdem für ständige Be- 

und Entlüftung gesorgt. Die Damen- bzw. Herren-Toiletten sind jeweils nur einzeln zu betreten.  

Umkleideräume und Duschen bleiben geschlossen. 
 

Wurfgeräte (Kugel, Diskus, Speer) bringt jeder Athlet selbst mit. Die Sportler holen ihre Geräte nach 

den Würfen und Stößen selbst wieder. – Bei der Gerätekontrolle werden Wurf- und Stoßgeräte des-

infiziert zurückgegeben. – Kampfrichter und Helfer benutzen nur die ihnen zugeteilten Gegenstände 

(Windmesser, Bandmaße …) und desinfizieren Gegenstände bei einem Personalwechsel. 
 

Eine Siegerehrung entfällt.  

Urkunden und Meisterwimpel werden zur Abholung ausgelegt. 


