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Erfolge 2010Internationale Meisterschaften 
 

Europameisterschaft Barcelona 27.07. - 01.08.10 

Schwerdtner Maren 85 Hannover 96 Siebenkampf 6167 P. 9. Platz 

Waldmann Moritz 85 LG Hannover 1.500m 3:48,60min 12. Platz VL 

 

U20 Weltmeisterschaft  Moncton 19. - 25.07.2010 

Eckhardt Neele 92 TSV Asendorf Dreisprung 12,91m 8. Platz 

Brodersen Deborah 93 LG Weserbergland Hochsprung 1,78m 13. Platz 

Hublitz Fenja 93 TV Langen Dreisprung 12,35m 25. Platz 

 
 

 

Länderkämpfe 
 

Hallen-Länderkampf Glasgow 30.01.2010 

Stolz Christoph 80 TV Langen Weitsprung 7,54m 3. Platz 

 

U23 Länderkampf Bydgoscz 12.06.2010 

Kock Maren 90 LG Emstal Dörpen 3.000m 9:31,35min 1. Platz 

Sussmann Jana 90 LG Nordheide 3.000m Hindernis 10:28,97mi 1. Platz 

Spelmeyer Ruth Sophia 90 VfL Oldenburg 4x 100m 45,51s 1. Platz 

Ludolph Sören 88 LG Braunschweig 800m 1:48,23min 2. Platz 

Gruber Daniel 89 LG Emstal Dörpen 1.500m 4:13,83min 3. Platz 

 

U20 Hallen-Länderkampf Ancona 06.03.2010 

Freese Anna-Lena 94 FTSV Jahn Brinkum 4x 200m 1:37,60min 1. Platz 

Eckhardt Neele 92 TSV Asendorf Dreisprung 12,25m 5. Platz 

Freese Anna-Lena 94 FTSV Jahn Brinkum 60m 7,69s Vorlauf 

 

U20 Wurf-Länderkampf Ascoli 14.03.2010 

Teuteberg Alexander 92 Hannover 96 Speerwurf 64,97m 4. Platz 

 

U18 Länderkampf Borna 14.08.2010 

Brunswig Fabian 93 LG Braunschweig 4x 200m 1:37,60min 1. Platz 

Rieck Svenja 93 LG Wennigsen 100m Hürden 14,24s 2. Platz 

Rehbein Jannik 93 FSV Sarstedt 4x 400m 3:17,75min 2. Platz 

Sack Victoria 93 LG Peiner Land 400m 56,55s 3. Platz 

Bertram Malte 93 Einbecker SV 400m 49,54s 3. Platz 
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Winterwurf Europacup Arles 20./21.03.2010 

Olbrich Richard 90 SVG GW Bad Gandersheim Hammerwurf 65,84m 3. Platz U23 

 

Decanation Annecy 11.09.2010 

Waldmann Moritz 85 LG Hannover 1.500m 3:52,08mi 6. Platz 

Stolz Christoph 80 TV Langen Weitsprung 7,40m 6. Platz 

 

Europäische Ausscheidung Youth Olympic Games Moskau 21. - 23.05.2010 

Rieck Svenja 93 LG Wennigsen 100m Hürden 14,50s Vorlauf 



Nationale Leistungsbilanz 2010 
             Stand: 23.01.2011 
 
8.  Deutsche Hallenmehrkampfmeisterschaften 

 
Frankfurt 

 
30./31.01.2010 

Kahlert Steffen 87 TuS Wunstorf 7-Kampf Mä 5.852 P. 2. Platz 

Scherfose Patrick 91 LG Weserbergland 7-Kampf mJA 5.503 P. 2. Platz 

Rieck Svenja 93 LG Wennigsen 5-Kampf wJB 3.696 P. 4. Platz 

       

       
42. Deutsche Jugend - Hallenmeisterschaften Halle/Saale 20./21.02.2010 

Eckhardt Neele 92 TSV Asendorf Dreisprung 12,66m 2. Platz 

Hublitz Fenja 93 TV Langen Dreisprung 12,46m 3. Platz 

Freese Anna-Lena 94 FTSV Jahn Brinkum 200m 24,45s 3. Platz 

Klintworth Alexander 91 TSV Wiepenkathen Hochsprung 2,00m 5. Platz 

Zähler Nadine 92 LG Wilhelmshaven 60m 7,70s 5. Platz 

Holzschuh Marie 94 LG Weserbergland 200m 24,75s 5. Platz 

Stein Juline 92 TV Langen 400m 57,10s 6. Platz 

Hublitz Fenja 93 TV Langen Weitsprung 5,90m 7. Platz 

Siekmann Ronja 92 LG Wennigsen 60m Hürden 8,83s 7. Platz 

Eckhardt Neele 92 TSV Asendorf Weitsprung 5,85m 8. Platz 

Rieker Lisanne 92 LG Göttingen Dreisprung 12,01m 8. Platz 

       

       
42. Deutsche Jugend -Winterwurfmeisterschaften Halle/Saale 20./21.02.2010 

Krempel Paul 93 LG Kreis Verden Diskus 52,93m 1. Platz 

Dirks Nina 94 SV Holtland Hammerwurf 46,92m 3. Platz 

Teuteberg Alexander 92 Hannover 96 Speerwurf 61,78m 4. Platz 

Kruse Tom 93 SVG GW Bad 
Gandersheim 

Hammerwurf 64,07m 4. Platz 

Kielmann Sonka 92 SV BW Emden-
Borssum 

Diskus 44,29m 5. Platz 

       

       
42. Deutsche Langstaffelmeisterschaften Halle/Saale 20./21.02.2010 

LG Braunschweig   3 x 1.000m 7:16,07min 2. Platz 

Andreas Kuhlen, Jonas Hamm, Sören Ludolph       

       

       
57. Deutsche Hallenmeisterschaften Karlsruhe 27./28.02.2010 

Stolz Christoph 80 TV Langen Weitsprung 7,84m 2. Platz 

Kock Maren 90 LG Emstal Dörpen 3.000m 9:24,24min 2. Platz 

Knipphals Sven 85 VfL Wolfsburg 200m 21,04s 3. Platz 

Sussmann Jana 90 LG Nordheide 3.000m 9:26,32min 4. Platz 

Hamm Jonas 80 LG Braunschweig 800m 1:52,60min 5. Platz 

Gruber Daniel 89 LG Emstal Dörpen 1.500m 3:53,24min 8. Platz 
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Deutsche Cross-Meisterschaften Stockach 06.03.2010 

Brunswig Fabian 93 LG Braunschweig   12:05min 2. Platz 

Raabe Johannes 88 LG Hannover Mittelstrecke 9:33min 5. Platz 

Kock Maren 90 LG Emstal Dörpen   23:53min 5. Platz 

LG Braunschweig    Mannschaft  4. Platz 

Fabian Brunswig, Patrick Bittner, Jeremy Hübner      

LG Hannover     Mittelstrecke-   8. Platz 

Johannes Raabe, Tobias Rasper, Timo Kuhlmann Mannschaft     

       

       
Deutsche Halbmarathon-Meisterschaften Bad Liebenzell 18.04.2010 

Koch Stefan 84 LG Braunschweig HM 1:04min 1. Platz 

von Wartburg Geronimo 88 LG Kreis Verden HM 1:08min 5. Platz 

TSV Kirchdorf     HM Mannschaft 3:25:46min 4. Platz 

Dirk Schwarzbach, Thomas Bartholome, Florian Reichert       

       

       
110. Deutsche Meisterschaften Braunschweig 17./18.07.2010 

Ludolph Sören 88 LG Braunschweig 800m 1:50,54min 1. Platz 

Waldmann Moritz 85 LG Hannover 1.500m 3:46,82min 2. Platz 

Sussmann Jana 90 LG Nordheide 3.000m Hind. 10:11,15mi 2. Platz 

Knipphals Sven 85 VfL Wolfsburg 200m 21,34s 4. Platz 

Dittmer Paul 87 MTV Hanstedt 110m Hürden 13,81s 4. Platz 

Spelmeyer Ruth Sophia 90 VfL Oldenburg 200m 24,27s 6. Platz 

Olbrich Richard 90 SVG GW Bad 
Gandersheim 

Hammer 68,02m 6. Platz 

Schwerdtner Maren 85 Hannover 96 100m Hürden 13,57s 7. Platz 

Hamm  Jonas 80 LG Braunschweig 1.500m 3:49,52min 7. Platz 

Schwarzbach Dirk 81 TSV Kirchdorf 3.000m Hind. 8:56,99min 7. Platz 

Kahlmeyer Marcus 82 Hannover 96 Hammer 67,89m 7. Platz 

Schwerdtner Maren 85 Hannover 96 Weitsprung 6,31m 8. Platz 

Schütte Melanie 81 SV Georgsheil Diskus 50,16m 8. Platz 

Stolz Christoph 80 TV Langen Weitsprung 7,51m 8. Platz 

Gruber Daniel 89 LG Emstal Dörpen 1.500m 3:50,42min 8. Platz 

LG Osnabrück    4 x 100m 42,08s 8. Platz 

Jesse Okpure, Patrick Jochmann, Christian Röwekamp, Matthias Wilke     

       

       
Deutsche Jugend-Staffelmeisterschaften Braunschweig 17./18.07.2010 

LG Nordheide    3 x 800m  6:53,19min 5. Platz 

Lea Madlen Meyer, Nora Hemmert, Carlotta Meyer-Ranke       
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69. Deutsche-Jugendmeisterschaften Ulm 06.-08.08.2010 

Eckhardt Neele 92 TSV Asendorf Dreisprung 12,78m 1. Platz 

Rieker Lisanne 92 LG Göttingen Dreisprung 12,21m 3. Platz 

Kielmann Sonka 92 SV B-W Emden Borssum Diskus 47,17m 4. Platz 

Husmann Lisa 92 SV Union Salzgitter Hammer 48,01m 5. Platz 

Bindzus Jana 91 TV Langen Dreisprung 12,00m 5. Platz 

Stein Juline 92 TV Langen 400m 56,90s 5. Platz 

Brunken Jan 91 LG Göttingen Weitsprung 6,88m 6. Platz 

Saathoff Lena 92 SV Georgsheil Dreisprung 11,97m 6. Platz 

Teuteberg Alexander 92 Hannover 96 Speerwerfen 63,47m 6. Platz 

Klintworth Alexander 91 TSV Wiepenkathen Hochsprung 1,99m 6. Platz 

Themann Tabea 92 SG Essen-Garthe-
Molberg 

800m 2:13,91s 6. Platz 

Pfitzner Thomas 92 SV Alfeld Stabhochsprung 4,55m 8. Platz 

Saathoff Lena 92 SV Georgsheil Hochsprung 1,70m 8. Platz 

Rahn Xenia 91 MTV Hanstedt Weitsprung 5,77m 8. Platz 

       

       

Deutsche Staffelmeisterschaften Ulm 06.-08.08.2010 

LG Hannover       3 x 800m 6:46,76min 6. Platz 

Beke Buhr, Marion Leiberich, Carola Dewitz       

       

       

23. Deutsche B -Jugendmeisterschaften Ulm 06.-08.08.2010 

Brunswig Fabian 93 LG Braunschweig 1500m 3:56,79min 1. Platz 

Bertram  Malte 93 Einbecker SV 400m 48,66s 1. Platz 

Hublitz Fenja 93 TV Langen Dreisprung 12,67m 1. Platz 

Brodersen  Deborah 93 LG Weserbergland Hochsprung 1,77m 2. Platz 

Sack Victoria 93 LG Peiner Land 400m 55,42s 3. Platz 

Rehbein Jannik 93 FSV Sarstedt 400m 49,33s 4. Platz 

Hublitz Fenja 93 TV Langen Weitsprung 5,87m 4. Platz 

Gerken Tami 93 LAV Zeven 1500m 4:43,00min 4. Platz 

Rieck Svenja 93 LG Wennigsen 100m Hürden 14,08s 4. Platz 

Petersen Tilmann 93 MTV Pattensen 1500m 4:03,31min 4. Platz 

Meyer Lea Madlen 93 LG Nordheide 400m 55,99s 5. Platz 

Krempel Paul 93 LG Kreis Verden Diskus 54,33m 5. Platz 

Meyer-Ranke Carlotta 93 LG Nordheide 800m 2:14,35min 6. Platz 

Holzschuh Marie 94 LG Weserbergland 200m 24,54s 6. Platz 

Meyer Lea Madlen 94 LG Nordheide 200m 24,86s 7. Platz 

Kremer Maya 94 SVG GW Bad Gandersh. Hammer 41,42m 8. Platz 

Onnen Imke 94 LG Hannover Hochsprung 1,71m 8. Platz 

LAV Zeven       4 x 100m 48,48s 3. Platz 
Sarina Holsten, Mareike Schuster, Anna Tomforde, Chantal Raas      

FTSV Jahn Brinkum   4 x 100m 52,16sek. 8. Platz 

Henrike Prokopp, Malyzia Catjana Vömel, Janicke Wolpmann, Denise Wessel 
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Deutsche Juniorenmeisterschaften Regensburg 14./15.08.2010 

Ludolph Sören 88 LG Braunschweig 800m 1:48,88min 1. Platz 

Kock Maren 90 LG Emstal Dörpen 5.000m 16:26,57mi 1. Platz 

Olbrich Richard 90 GW Bad Gandersheim Hammerwurf 67,29m 1. Platz 

Sussmann Jana 90 LG Nordheide 3.000m Hind. 10:23,09mi 2. Platz 

Raukuc Anna 90 Emder LG 400m Hürden 59,30s 3. Platz 

Spelmeyer Ruth Sophia 90 VfL Oldenburg 200m 23,87s 3. Platz 

Kuk Victor 89 OSC Damme 1.500m 3:56,75min 3. Platz 

Meier Hendrik 90 Hannover 96 Hochsprung 2,09m 3. Platz 

Gruber Daniel 89 LG Emstal Dörpen 1.500m 3:57,07min 4. Platz 

Linnenbaum Eva 89 TuS Neuenhaus Dreisprung 13,12m 4. Platz 

Jochmann Patrick 90 LG Osnabrück 100m 10,79s 5. Platz 

Blum Mareike 90 TV Norden Hochsprung 1,75m 5. Platz 

Hentel Jan 88 Hannover 96 Hochsprung 2,05m 5. Platz 

Roloff Annika 91 MTV 49 Holzminden Stabhoch 4,10m 5. Platz 

Eckhardt Neele 92 TSV Asendorf Dreisprung 12,84m 5. Platz 

Leiberich Marion 88 LG Hannover 1.500m 4:35,24min 7. Platz 

Nerkamp Jens 89 BV Garrel 5.000m 14:49,98mi 7. Platz 

Ferguen Amina 90 LG Hannover 100m Hürden 13,86s 7. Platz 

Linnenbaum Eva 89 TuS Neuenhaus Weitsprung 5,88m 7. Platz 

Brunken Jan 91 LG Göttingen Weitsprung 6,90m 7. Platz 

Kielmann Sonka 92 SV BW Emden Borssum Diskuswurf 45,97m 8. Platz 

Schröder Sven 90 TSV Asendorf Speerwurf 66,47m 8. Platz 

LG Braunschweig   3 x 1.000m 7:33,65min 6. Platz 

M. Knopf, Titus Dose, Sören Ludolph   

       

       

Deutsche Schüler Mehrkampf Meisterschaften Hannover 14./15.08.2010 

Wolf Anna-Marleen 95 SV Munster BW Spri./Spru. 2.733 P. 2. Platz 

Weiß Thorben 95 SV Eintracht Sehnde Achtkampf 4.632 P. 5. Platz 

Gläsner Laura 96 SV Germania Helmstedt BW Lauf 2.579 P. 5. Platz 

Juretzko Nikolai 96 LG Nienburg BW Spri./Spru. 2.876 P. 6. Platz 

Wübbeler Alicia 96 FTSV Brinkum BW Lauf 2.553 P. 6. Platz 

Ziesing Torben 95 LG Eichsfeld BW Wurf 3.000 P. 7. Platz 

Beyersdorff Larissa 96 LG Braunschweig BW Wurf 2.478 P. 8. Platz 

       

       

Deutsche Mehrkampf Meisterschaften Potsdam 26.-29.08.2010 

Rahn Xenia 91 MTV Hanstedt Siebenkampf A 5.278 P. 1. Platz 

Brodersen Deborah 93 LG Weserbergland Siebenkampf B 5.328 P. 1. Platz 

Witt Mareike 79 LG Delmenhorst/Dieph. Siebenkampf Fr 4.913 P. 4. Platz 

Rieck Svenja 93 LG Wennigsen Siebenkampf B 4.744 P. 6. Platz 

Siekmann Ronja 92 LG Wennigsen Siebenkampf A 5.054 P. 6. Platz 

Rothmann Steffen 91 LG Weserbergland Zehnkampf A 6.682 P. 7. Platz 
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Schuster Mareike 94 LAV Zeven Siebenkampf B 4.685 P. 8. Platz 

LG Wennigsen  
Svenja Rieck, Ronja Julie Mispagel, Farina Finke 

Siebenkampf 
Mannschaft A 

13.052 P. 2. Platz 

LG Delmenhorst/Diepholz 
Mareike Witt, Jennifer Meyer, Mareike Sawatzki 

Siebenkampf 
Mannschaft Fr 

11.800 P. 5. Platz 

 


