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Nummer Datum Thema Referent (0] Lizenzverlangerung
Online-Seminar
FO1/21 10.02.2021 |[Trainingseinheit zum Springen (U12 - U14) mit Ubungsbeispielen und |Christian Gustedt Online C
Videos
-BF—gm ] 1.62'292] F I . I $ . . :B . a . | EF.. E. . } EI . I !l[ I I G' l"'IP
Online-Seminar
FO 2/21 17.02.2021  |NLV-KiLa-Cup - Wiebke Biiltena Online C
Organisation und Durchfiihrung eines KiLa-Wettkampfes
24.02.2021
03.03.2021 . . e . " —— . .
FO 3/21 10.03.2021 Online-Seminar-Reihe "Erndhrungskompetenz im Sport Till Siekmann-Fuf3 Online C, B, ULP
17.03.2021
BF-1/2% 27622021  |Ausbildungzumtauf-TREFFBetreuer Ketjg&René-Hebbe Hannever €
Anrerkennung)
PRO-GESUNDHETSiegelund ZRR-Anerkennungt
FC1/21 13.03.2021 |Schulung des Hirdensprints durch koordinative Aufgabenstellungen |[Christian Gustedt Hannover CB
CoichtathleticrmitSent > S Krafefir SHbarfa )
{Senierend-56}
FC2/21 20.03.2021 |Kinderleichtathletik in der Praxis: Stundengestaltung Kristin Winter Schladen C
FC3/21 50.03.2021 Der Ubel.’ga?ng. von der Kinderleichtathletik zum Jugendtraining in den Harald Prepens Liichow c
Sprungdisziplinen
27.03.2021 -
BF 4/21 Fortbildung zum Lauf-TREFF-Leiter Katja & René Hebbe Melle C

28.03.2021
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13.04.2021 Alexandra Raddatz
20.04.2021 |Online-Seminar-Reihe Matthias Buhl .
FO 4/21 Onli C, B, ULP
/ 27.04.2021 ([Kurstrends und Leichtathletik Christoph Weber niine
04.05.2021 Christoph Weber
15.04.2021
22.04.2021 Online-Seminar-Reih ..
FO 5/21 04.20 mline-seminar-reine _ _ Finja Albrecht Online c, B, ULP
29.04.2021 |Typische Sportverletzungen in der Leichtathletik
06.05.2021
FCa/21 17.04.2021 Hfam?mlerwurf leicht gemacht— Der Einstieg in eine auRergewdhnliche Stephanie Bewarder Dissen B
Disziplin
FC5/21 24.04.2021 |Auf Fehlersuche mit dem Tablet Christian Gustedt Hannover C, B, ULP
24.04.2021 - ..
BF 7/21 55 04.2021 Ausbildung zum Nordic Walking-Trainer Anja GrolRe Hannover C, ULP
Il Elefant? Wi k f! Individuelle Laufstilanal ..
BF 14/21 08.05.2021 Gazelle oder Elefant? Wir decken auf! Individuelle Laufstilanalyse und Till Siekmann-Fug Hannover C, ULP
-beratung
BF 2/21 29.05.2021 |Ausbildung zum Lauf-TREFF-Betreuer Katja & René Hebbe Ihlow C
12.06.2021 -
BF 5/21 Fortbildung zum Lauf-TREFF-Leiter Katja & René Hebbe Westerstede C
13.06.2021
BF 3/21 10.07.2021 |Ausbildung zum Lauf-TREFF-Betreuer Katja & René Hebbe Hannover C
FC6/21 28.08.2021 (Krafttraining flr Kinder Marcus Bieck Rotenburg C
22.09.2021
29.09.2021 Online-Seminar-Reih ..
FO 6/21 nulne er'nmar emne . . Herbert Hopf Online C, B, ULP
06.10.2021 |4 S&ulen einer guten Leichtathletik
13.10.2021
B -L - Mi urli B i ..
BF 15/21 18.09.2021 Qb Alltag, eruf od.er OCR. auf - Mit natirlichen Bewegungen fit und Matthias Buhl Hannover C, ULp
einfach Uber alle Hindernisse
FC7/21 25.09.2021 |Wurfspiele & Ubungsreihen fiir Kindergruppen — Werfen macht SpaR |Stephanie Bewarder Oldenburg C
25.09.2021 - w Scharf &
FC8/21 Blockfortbildung Sprint errTer char Hannover C,B
26.09.2021 Martin Haslbeck
25.09.2021 - ..
BF 8/21 Ausbildung zum Nordic Walking-Trainer Anja GrolRe Holzminden C, ULP

26.09.2021
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FC9/21 02.10.2021 |Ausdauer im Kindesalter (U 8 - U 12) Marcus Bieck Verden C
FC 10/21 02.10.2021 |Hochsprung im Grundlagentraining Beate Zander Hannover C,B
02.10.2021 -
BF 6/21 03.10.2021 Fortbildung zum Lauf-TREFF-Leiter Katja & René Hebbe Hannover C
09.10.2021 |AOK Workshop Hannover
FC11/21 10.10.2021 |Werfen und StoRen mit spezifischem Krafttraining fir Anfanger Marcus Bieck Wehdel C
FC12/21 10.10.2021 [Stabhochsprung fiir Anfanger Klaus Roloff Hannover CB
FB 1/21 16.10.2021 |Bewegungsanalyse und Fehlersehen im Weit- und Dreisprung Frank Reinhardt Gottingen CB
16.10.2021 - keine Anerk
SF1/21 Assessment-Center-Training Bernd Rebischke Hannover elrme ner fnnung zur
17.10.2021 Lizenzverldngerung
FC13/21 30.10.2021 Mobility Training — Muskeln und Gelenke starken- Verletzungen Finja Albrecht & Hannover ¢, B, ULP
vorbeugen Sven Goslar
04.11.2021
11.11.2021 |Online-Seminar-Reihe
FO 7/21 . . . . Herbert Hopf Online C
18.11.2021 |Kinder in der Leichtathletik
25.11.2021
keine Anerkennun r
SF 2/21 04.12.2021 |Self-Marketing — Vorbereitung auf Bewerbungen Bernd Rebischke Hannover I_ . ung zu
Lizenzverldngerung
D " n L _ ] .
FC14/21 13.11.2021 er "perfekte" Laufer - Schwachstellen erkennen und Uberlastungen Gabi Schacht Hannover C, ULp
vorbeugen
BF 16/20 13.11.2021 |CrossTraining Christoph Weber Hannover C, B
FC15/21 20.11.2021 |Workshop ,Kinderschutz im Verein“ Christiane Schulze Hannover C
FB 2/21 20.11.2021 |Bewegungsanalyse und Fehlersehen im Diskuswurf und Kugelstoen |Thomas Dresp Hannover C,B
BF 17/21 27.11.2021 (Kettlebell-Fortbildung Christoph Weber Hannover CB
FC16/21 27.11.2021 Das Kindertraining durch die vier Jahreszeiten Kristin Winter Hannover C




