
 

 

 

Lehrgang Schulung Kampfrichter*innen 
für die Para Leichtathletik 

Allgemeine Informationen 

Veranstalter:  Deutscher Behindertensportverband und Nationales Paralympisches Komitee 

(DBS e.V.)  

Im Hause der Gold-Kraemer-Stiftung, Tulpenweg 2-4, 50226 Frechen 

Ausrichter: DBS, Abteilung Para Leichtathletik 

Termin:   20. April 2024 

Uhrzeit:  10-17 Uhr 

Lehreinheiten:  8 LE 

Ort: DIGITAL (Onlineseminar) 

Der Link zum Onlineseminar wird nach Meldeschluss an alle 

Teilnehmer*innen versandt.  

Voraussetzungen: aktuelle Kampfrichter-Lizenz; Voraussetzung zur Teilnahme sind Kenntnisse 

des Internationalen Regelwerks Leichtathletik (IWR) als Kampfrichter, Trainer 

oder Betreuer 

Kosten für TN:  keine 

Anerkennung: Ggf. kann beim Sportfachverband des Bundeslandes eine Anerkennung zur 

Verlängerung der Kampfrichter-Lizenz möglich sein 

Referent:  Rinaldo van Rheenen 

Meldebestimmungen 

Meldung an:  Sarah Winkler, E-Mail: winkler@dbs-npc.de  

Meldeschluss:   13. April 2024 

  



 

 

 

Inhalt & Themen 

Inhalt: Der Lehrgang informiert über die Abweichungen in der olympischen und 

paralympischen Leichtathletik. Er hilft gleichzeitig zu verstehen, warum es 

diese Abweichungen in der Para Leichtathletik gibt.  

Themen: 1. Einführung in die Para Leichtathletik: World Para Athletics, Deutscher 

Behindertensportverband und Nationales Paralympisches Komitee (DBS e.V.), 

Olympische vs. Paralympische Leichtathletik 

 2. Allgemeine Bestimmungen: Leichtathletikanlage, Klassifizierung / 

Sportklassen, Alters- und Geschlechtsklassen, Kleidung, Schuhe, 

Startnummer, Prothesen und Orthesen, Augenmasken und Helmen, 

Unterstützung 

 3. Abweichungen nach Sportklassen:  

Bahnwettbewerbe (Ambulant, Rollstuhl, Frame Running); 

Technische Wettbewerbe Sprünge (Hochsprung, Weitsprung, Dreisprung);  

Technische Wettbewerbe (sitzend und stehend bei Diskus, Speer, Kugel) und 

Keule 

4. Einer kleiner Test 

5. Feedback 

 

 


