
 

*Für Teilnehmende, die nicht aus einem Mitgliedsverein des NLV stammen, gilt eine höhere Teilnahmegebühr 

NLV – Trainer*in-Ausbildungen 2025 
Termine 

Stand: 11.11.2024 

GRUNDLEHRGÄNGE 

VA-Nr. Datum Ort Kosten * Voraussetzung 

LG 1 / 25 
Blended 
Learning 

04.01.-02.02. Online 
25.01. Präsenz  

Online/ 
Hannover 

120,00 € 
Trainertätigkeit/ 
Helfertätigkeit 

LG 2 / 25 
Präsenz 

01.-04. Februar  Hannover  120,00 € 
Trainertätigkeit/ 
Helfertätigkeit 

LG 3 / 25 
Präsenz 

22.-25. Mai Westerstede 120,00 € 
Trainertätigkeit/ 
Helfertätigkeit 

 

Ausbildung zum/zur Trainer*in-C Leistungssport (U14 – U16) 

AUFBAULEHRGÄNGE 

VA-Nr. Datum Ort Kosten * Voraussetzung 

LA 1 / 25 a 
27. Februar- 

02. März  
Hannover 150,00 € 

Teilnahme 
Grundlehrgang 

LA 2 / 25 a 19.-22. Juni  Westerstede 150,00 € 
Teilnahme 

Grundlehrgang 

LA 4 / 25 a 06.-09. November Hannover 150,00 € 
Teilnahme 

Grundlehrgang 

 

ABSCHLUSSLEHRGÄNGE 

VA-Nr. Datum Ort Kosten * Voraussetzung 

LA 1 / 25 b 05.– 08. April  Hannover 120,00 € 
Teilnahme 

Aufbaulehrgang 

LA 2 / 25 b 03.-06. Juli  Westerstede  120,00 € 
Teilnahme 

Aufbaulehrgang 

LA 4 / 25 b 04.-07. Dezember  Hannover  120,00 € 
Teilnahme 

Aufbaulehrgang 

 

Ausbildung zum/zur Trainer*in-C Leistungssport (U8 – U12) 

AUFBAU- UND ABSCHLUSSLEHRGANG 

VA-Nr. Datum Ort Kosten * Voraussetzung 

LA 3 / 25 a 
10.-13. Juli 

(Sommerferien) 
Hannover  150,00 € 

Teilnahme 
Grundlehrgang 

LA 3 / 25 b 28.-31. August Hannover 120,00 € 
Teilnahme 

Aufbaulehrgang 

 

 

 



 

*Für Teilnehmende, die nicht aus einem Mitgliedsverein des NLV stammen, gilt eine höhere Teilnahmegebühr 

Ausbildung zum/zur Trainer*in-C Breitensport 

KOMPAKTLEHRGANG 

VA-Nr. Datum Ort Kosten * Voraussetzung 

BA 1 / 25 16.-23.  August Hannover 270,00 € 
Teilnahme 

Grundlehrgang 

 

Ausbildung zum/zur Trainer*in-B (Leistungssport) 

BLOCK WURF 

VA-Nr. Datum Ort Kosten * Voraussetzung Besonderheit 

LB 1 / 25 
18.-23. 

November  
Hannover 260,00 € 

3 Jahre C-Lizenz, 
Training von Athleten 
der Altersklasse U16 

und älter 

+ 20 LE 
Trainings-

hospitationen 

 

Jugendausbildungen 

VEREINSASSISTENT*INNEN-AUSBILDUNG 

VA-Nr. Datum Ort Kosten  Voraussetzung 

VEA 1 / 25 
05.-08. April 
(Osterferien) 

Lastrup 60,00 € 
Mindestalter:  

13 Jahre 

VEA 2 / 25 
11.-14.10. 

(Herbstferien) 
Hannover 60,00 € 

Mindestalter:  
13 Jahre 

 

Ausbildung zum/zur Trainer*in-C (nur für FSJler bzw. BFDler) 

GRUND-, AUFBAU- UND PRÜFUNGSLEHRGANG 

VA-Nr. Datum Ort Voraussetzung 

FWD 1 / 25 a 08.-12. Dezember   Hannover 
TN befindet sich 

im FSJ/ BFD 

Teil 2 & 3   Frühjahr 2026 Hannover 
TN befindet sich 

im FSJ/ BFD 

 


