Niedersachsischer Leichtathletikverband Kaderliste 2009/2010
B- Kader
Nr. Name Vorname |Geb. Disziplin Verein Heimtrainer Blocktrainer
1/Spelmeyer  |Ruth Sophia | 19.09.1990|Langsprint ViL Oldenburg Jurgen Wegner Albert Becker
2 Muller Inga-Maria 02.01.1990 Langhirde LG Hannover Edgar Eisenkolb Albert Becker
3| Dittmer Paul 01.01.1987 |Kurzhiirde MTV Hanstedt Wolfgang Striezel Albert Becker
4/Stolz Christoph 17.01.1980|Weitsprung TV Langen Frank Reinhardt Frank Reinhardt
5|Gilde Maximilian 05.01.1990|Zehnkampf LG Hannover A. Fredebold Onnen Frank Reinhardt
6/Linnenbaum |Eva 03.06.1989 Dreisprung TuS Neuenhaus Frank Reiinhardt Frank Reinhardt
7|Schwerdtner |Maren 03.10.1985 |Mehrkampf Hannover 96 Beatrice Mau-Repnak Frank Reinhardt
8 Meier Hendrik 12.06.1990 Hochsprung Hannover 96 A. Fredebold-Onnen Frank Reinhardt
9 Kahlert Steffen 30.05.1987|Zehnkampf TuS Wunstorf Frank Reinhardt Frank Reinhardt
10| Ludolph Sdéren 25.02.1988 800m LG Braunschweig Jorg Voigt Jorg Voigt
11/ Sussmann Jana 12.10.1990|1500m LG Nordheide Andre Priismann Jorg Voigt
12 Pehrs Florian 14.07.1989 Langstrecke TUS Gildehaus Siegbert Gnoth Jorg Voigt
13/0Onken Jan-Gerhard | 21.09.1988 800m VfL Germania Leer Jan-Heinrich Onken Jorg Voigt
14 Waldmann Moritz 23.07.1985 1500m LG Hannover Jorg Voigt Jorg Voigt
15/Kock Maren 22.06.1990 1500m LG Emstal-Dérpen Arno Kosmider Jorg Voigt
16 Dobbrunz Julian 31.03.1985 Kugel FSV Sarstedt Thorsten Frey Thorsten Frey
17 Olbrich Richard 07.04.1990| Hammer GW Bad Gandersheim P.Grajek Thorsten Frey
18| Steding Stephan 29.01.1982 Speer Hannover 96 M. Schulz Thorsten Frey
C- Kader
Nr. Name Vorname |Geb. Disziplin Verein Heimtrainer Blocktrainer
1|Pahnke Tim Kelly 28.02.1991 | Kurzhiirde MTV Hanstedt Wolfgang Striezel Albert Becker
2|Stein Juline 16.07.1992 | Langsprint TV Langen Carsten Decker Albert Becker
3 |Roloff Annika 10.03.1991 |Stabhochsprung |MTV 49 Holzminden Klaus Roloff Frank Reinhardt
4|Bindzus Jana 10.08.1991|Weitsprung TV Langen Carsten Decker Frank Reinhardt
5/Boss Laura 23.10.1991 Dreisprung LG Hanstedt/Wellend/Wried |Willfried Teichmann Frank Reinhardt
6/Scherfose Patrick 28.11.1991 10 Kampf LG Weserbergland Werner Scharf Frank Reinhardt
7 |Eckhardt Neele 02.07.1992 | Weitsprung TSV Asendorf Frank Reinhardt Frank Reinhardt
8|Hublitz Fenja 12.03.1993 | Dreisprung TV Langen Carsten Decker Frank Reinhardt
9 Brodersen Deborah 09.03.1993| Siebenkampf LG Weserbergland Beatrice Mau-Repnak Frank Reinhardt
10| Peters Derk 11.02.1991 Kugel SV Georgsheil M.Micher Thorsten Frey
11| Teuteberg Alexander 08.11.1992 Speer Eintracht Hildesheim M. Schulz Thorsten Frey
D/C- Kader
Nr. Name Vorname |Geb. Disziplin Verein Heimtrainer Blocktrainer
1 Rieck Svenja 26.02.1993 |Kurzhiirde Osnabriicker TB Albert Becker Albert Becker
2|Brlining Tabea 18.04.1994 Dreisprung TSV Asendorf Ute Schrdder Frank Reinhardt
3|/Meyer-Ranke  Carlotta 24.07.1993 800m LG Nordheide Gerd Priismann Jorg Voigt
4 |Brunswig Fabian 03.05.19933000m LG Braunschweig Ralf Weber Jorg Voigt
5/Sack Victoria 01.04.1993 1500m LG Peiner Land Hartmut Hofer Jorg Voigt
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L- Kader
Nr. Name Vorname |Geb. Disziplin Verein Heimtrainer Blocktrainer
1/Jochmann Patrick 09.05.1990| Kurzsprint LG Osnabriick Anton Siemer Albert Becker
2|Kosters Jens 12.07.1990 Kurzhirde LG Papenburg/Asch. Karl Heinz Assmann Albert Becker
3|Juretzko Alexander 11.04.1990 |Langsprint LG Hannover Albert Becker Albert Becker
4 Kruse Sara 23,10.1987 |Kurzsprint LG Weserbergland Edgar Eisenkolb Albert Becker
5 Klimek Anna 24.06.1988 |Kurzhiirde TSV Wieoenkathen Gerd Prinzler Albert Becker
6 Ferguen Amina 10.08.1989 Kurzhiirde LG Weserbergland Albert Becker Albert Becker
7 Piel Karen 18.04.1990 Kurzsprint VIL Wolfsburg Werner Morawietz Albert Becker
8 Diatta Etienne 23.04.1990 Langsprint LG Weserbergland Manfed Scholz Albert Becker
9/Nordmann Dennis 01.04.1990| Kurzsprint TV Norden Uwe Schipper Albert Becker
10|MaaB Julia 28.04.1990 Kurzsprint LG Hannover Edgar Eisenkolb Albert Becker
11/Gangnus Jala 05.09.1986 | Kurzsprint LG Weserbergland Edgar Eisenkolb Albert Becker
12| Raukuc Anna 07.01.1990 Langhirde Emder Laufgemeinschaft Friedhelm Peters Albert Becker
13/Roth Alena 23.07.1990| Kurzsprint LG Hannover Edward Kowalczuk Albert Becker
14| Knipphals Sven 20.09.1985 Kurzsprint VIL Wolfsburg Werner Morawietz Albert Becker
15| Witzel Jessica 19.11.1990 Dreisprung LG Weserbergland Frank Reinhardt Frank Reinhardt
16|Blum Mareike 08.12.1990 |Hochsprung TV Norden Tanja Davids Frank Reinhardt
17|Hentel Jan 08.08.1988 |Hochsprung LG Hannover Frank Reinhardt Frank Reinhardt
18 Hase Jan 27.10.1988 Hochsprung LG Hannover A. Onnen Frank Reinhardt
19 Sander Nils Simon 03.05.1990|Speer LG Osterode K. Bertram Thorsten Frey
20|Schwennen  Cornelia 25.05.1987 1500m Concordia Emsbiren Jorg Voigt Jorg Voigt
21|Dienel Diana 09.10.1988 800m LG Hannover Jorg Voigt Jorg Voigt
22|Bromann Felix 10.03.1990 800m LG Hannover Jorg Voigt Jorg Voigt
23| Kuk Viktor 25.09.1989 Hindernis LG Osnabriick Andreas Wollherr Jorg Voigt
24| Wollherr Tina 02.07.1990 Hindernis LG Osnabriick Andreas Wollherr Jorg Voigt
25|Bayer Heiko 31.10.1984 Langstrecke LG Braunschweig B. Bréger Jorg Voigt
26| Réttinger Julia 17.08.1988 800m LG Hannover Jorg Voigt Jorg Voigt
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D4- Kader
Nr. Name Vorname |Geb. Disziplin Verein Heimtrainer Blocktrainer
1|Wiens Rosana 06.02.1992|Kurzsprint LG Wennigsen Bjorn Sterzel Albert Becker
2|Zahler Nadine 25.06.1992 Kurzsprint LG Wilh.haven Klaus Drége Albert Becker
3|Arndt Dominique 28.03.1992 Kurzsprint LG Hannover Roland Strohschnitter Albert Becker
4/Surmann Arne 18.01.1992 Kurzhirde LG Oldenburg Thorsten Borgmann Albert Becker
5/Balschuweit |Leroy 30.04.1992 |Kurzhiirde TSV Helmstedt Eik Ruddat Albert Becker
6 Kunst Friedrich 02.04.1992 |Kurzhiirde MTV Hanstedt Wolfgang Striezel Albert Becker
7 |Zabel Helge 15.01.1992 Langhlrde LAV Zeven Hans-Hermann Neblung Albert Becker
8/ Emch Timothy 28.02.1992 Langsprint TV Langen Carsten Decker Albert Becker
9/Jungen Yvonne 23.06.1992 Langhiirde TuS Alfstedt Hans-Hinrich Kahrs Albert Becker
10 Forstreuter  |Laurin 19.09.1992 |Langsprint LG Celle Land Sinowij Rubiztki Albert Becker
11 Roécker Selyna 03.10.1991 | Langsprint TV Jahn Schneverdingen Albert Becker Albert Becker
12| Pfitzner Thomas 20.09.1992 Stabhochsprung LG Peiner Land H. Hofer Frank Reinhardt
13|Merten Veramaria 10.03.1991|Weitsprung LG Eichsfeld Hartmut Hublitz Frank Reinhardt
14|Brunken Jan 16.10.1991|Weitsprung LG Géttingen Klaus Rolfink Frank Reinhardt
15|Bleischwitz  |Marcel 17.6.1992 Hochsprung LG Hannover A.Fredebold-Onnen Frank Reinhardt
16 Elbert Julia 16.01.1992 |Hochsprung LC Nordhorn Horst Libben Frank Reinhardt
17|Wolters Anne 01.01.1991 Dreisprung TuS Neuenhaus Horst Libben Frank Reinhardt
18| Rieker Lisanne 08.08.1992 Dreisprung LG Géttingen Christian Gustedt Frank Reinhardt
19 Mende Laura-Isabel | 31.03.1991 Stabhochsprung [MTV Holzminden Klaus Roloff Frank Reinhardt
20 Thomsen Benjamin 07.06.1991 |Stabhochsprung [ TSV Lelm Eik Rudatt Frank Reinhardt
21 Rothmann Steffen 12.10.1991 10 Kampf LG Weserbergland Werner Scharf Frank Reinhardt
22 Valjevac Nino Fabrice | 13.04.1991 Zehnkampf ATS Cuxhaven Otto Heinz Schunk Frank Reinhardt
23|/Rahn Xenia 09.03.1991 | Siebenkampf MTV Hanstedt Wolfgang Striezel Frank Reinhardt
24 Klintworth Alexander 18.08.1991 Hochsprung TSV Wiepenkathen Gerd Prinzler Frank Reinhardt
25|v.d. Gablentz Katharina 26.03.1992| Hammer TSV Hitzacker Hr. Gablentz Thorsten Frey
26 Milik Anja 23.06.1992 Hammer TSV Hitzacker D. Karl Thorsten Frey
27|Harms Ole 15.07.1992 Speer LAV Zeven H. Neblung Thorsten Frey
28| Kielmann Sonka 17.01.1992 Diskus LAC Emden Aurich Lutz Spormann Thorsten Frey
29 Hofmann Finn 01.08.1992 Hammer Einbecker SV Wolfgang Scholz Thorsten Frey
30|Hartung Leonard 06.11.1991 800m DSC Oldenburg Lutz Bonecke Jorg Voigt
31|Nauermann | Oliver 07.02.1991 800 TV Norden Edzard Alberding Jorg Voigt
32|Kuckuck Gage 02.09.1991 3000Hi TUS Wunstorf Detlef Kuckuck Jorg Voigt
33| Langreder Nora 20.07.1992 1500m LG Hannover Ernst+M. Musfeldt Jorg Voigt
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D3- Kader
Nr. Name Vorname |Geb. Disziplin Verein Heimtrainer Blocktrainer
1/Hungar Constance 07.05.1993|Kurzsprint DSC Oldenburg Stephan Béckmann Albert Becker
2 Bode Luca 18.05.1993 Kurzsprint LG Braunschweig Simone Hibner Albert Becker
3|Broker Ellen 20.02.1993 Kurzsprint ViL Lingen Arno Kosmider Albert Becker
4|Zielonka Sophie 10.06.1994 Kurzsprint TSV Burgdorf Uli Titze Albert Becker
5 Freese Anna - Lena | 21.01.1994 Kurzsprint STSV Jahn Brinkum Frank Kriiger Albert Becker
6|Holzschuh Marie 18.12.1994 Kurzsprint LG Weserbergland Werner Scharf Albert Becker
7 Lange Lea Marie 08.03.1994 Kurzsprint LG Weserbergland Werner Scharf Albert Becker
8 Gruber Ingo 12.04.1993 Kurzsprint LG Emstal Dérpen Arno Kosmider Albert Becker
9|Reichert Julia 12.04.1993 Kurzsprint SV Germania Helmst. Cornelia Ulrich Albert Becker
10| Dirlam Jonas 28.01.1994 | Kurzsprint LG Wennigsen/Egestorf Bjorn Sterzel Albert Becker
11|Sander Florian 27.02.1993 |Kurzhiirde LG Wennigesen/Egest. Bjérn Sterzel Albert Becker
12|Griinhage Birthe 10.01.1994 Kurzhirde SV Germania Helstorf Claus Horn Albert Becker
13|Surmann Lasse 27.06.1994 |Kurzhirde LG Oldenburg Carsten Frohle Albert Becker
14/ Meyer Lea Madlen | 24.11.1993 | Langsprint LG Nordheide Gerhard Prismann Albert Becker
15/Koch Melanie 10.10.1993 |Langsprint TSV Burgdorf Uli Titze Albert Becker
16/ Schmalz Martin 04.05.1992 Langsprint LG Eichsfeld Thomas Schmalz Albert Becker
17|Raas Chantal 23.07.1994 | Langsprint LAV Zeven Hans-Hermann Neblung Albert Becker
18 Wolpmann Janicke 15.05.1994 |Langsprint FTSV Jahn Brinkum Frank Krlger Albert Becker
19 Holsten Sarina 29.11.1994 Langsprint LAV Zeven Hans-Hermann Neblung Albert Becker
20 Meyer Franziska 19.02.1993 Langhlrde Vil Lingen Klaus Bohn Albert Becker
21 Langreder Nele 12.10.1993 Langhlrde SV Germania Helstorf Claus Horn Albert Becker
22 Bamstedt Nicolaus 20.05.1993 | Langsprint VIL Léningen Armin Beyer Albert Becker
23 Meixner Nils 02.07.1993 |Stabhochsprung |CJD Elze V. Kosakiewicz Frank Reinhardt
24 Hubner Hanna 03.04.1993 Weitsprung LC Hansa Stuhr Klaus Duerkopp Frank Reinhardt
25 Bertram Malte 23.07.1993 | Zehnkampf Einbecker SV Wolfgang Scholz Frank Reinhardt
26 Altmann Lara 31.10.1994 | Siebenkampf LG Géttingen Christian Gustedt Frank Reinhardt
27 |Fugel Niklas Ole 02.03.1994 | Zehnkampf FTSV Jahn Brinkum Klaus-Dieter Lange Frank Reinhardt
28| Hadeler Birte 28.03.1994 | Siebenkampf SV Germania Helstorf Claus Horn Frank Reinhardt
29 Hennig Tanja 09.02.1993 Dreisprung TuS Gildehaus Siegbert Gnoth Frank Reinhardt
30|Cordes Tim 13.08.1994 Dreisprung LG Hanstedt/Well./Wrie. Wilfried Teichmann Frank Reinhardt
31|Hadeler Birte 28.03.1994 | Siebenkampf SV Germania Helstorf Claus Horn Frank Reinhardt
32 Hennig Tanja 09.02.1993 Dreisprung TuS Gildehaus Siegbert Gnoth Frank Reinhardt
33|Cordes Tim 13.08.1994 Dreisprung LG Hanstedt/Well./Wrie. Wilfried Teichmann Frank Reinhardt
34 |Schulte Alexandra 25.12.1993 |Hochsprung LAV Meppen Klaus Bohn Frank Reinhardt
35/0nnen Imke 17.08.1994 |Hochsprung LG Hannover A.Fredebold-Onnen Frank Reinhardt
36|Mokrys Pavel 02.04.1994 Hochsprung LG Peiner Land Hartmut Hoefer Frank Reinhardt
37| Tomforde Anna 21.02.1993|Weitsprung LAV Zeven H.H. Neblung Frank Reinhardt
38|Schuster Melanie 28.07.1994|Weitsprung LAV Zeven H.H. Neblung Frank Reinhardt
39|Ulrich Michael 20.03.1994 | Zehnkampf SV Germania Helmstedt Cornelia u. Bernhard Ulrich | Frank Reinhardt
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40 Echzell Hagen 03.12.1994 |Stabhochsprung MTV 49 Holzmiden Klaus Roloff Frank Reinhardt
41 |Kersting Tarik 12.06.1994 Stabhochsprung [MTV 49 Holzmiden Klaus Roloff Frank Reinhardt
42| Krempel Paul 03.09.1993 | Diskus LG Kreis Verden Claus Dirks Thorsten Frey
43| Kruse Tom 04.07.1993 Hammer Bad Gandersheim P. Grajek Thorsten Frey
44|/Husmann Lisa 23.04.1992 Hammer Union Salzgitter C. Husmann Thorsten Frey
45 Neumann Kyra 05.07.1993 Speer TuS Bothfeld T. Frey Thorsten Frey
46 Sandner Marvin 22.11.1993|Speer MTV Schéningen G. Sievert Thorsten Frey
47 Kremer Maryna 01.09.1994| Hammerwurf GW Bad Gandersheim Hr. Grajek Thorsten Frey
48 Angermann | Adelheid 08.12.1994 Hammerwurf LAV Meppen Klaus Bohn Thorsten Frey
49 Laube Haika 14.06.1994 Speerwurf LG Wehdel - Schiffdorf Hr. Frey Thorsten Frey
50|Bormann Christin 28.01.1994 | KugelstoB TSV Asendorf Hr. Frey Thorsten Frey
51 Dirks Nina 20.04.1994 | Hammerwurf TV Holtland KI. Beyer Thorsten Frey
52| Schwallich Katharina 01.03.1994 | Speerwurf LG Hannover Cr. Schirp Thorsten Frey
53|Eilers Thore 13.01.1994 Diskus SV Friedrichsfehn Torsten Borgmann Thorsten Frey
54| Carstens Lennart 09.09.1993 Diskus LG Kreis Verden Hr. Dirks Thorsten Frey
55|Martens Resa 10.04.1994 Hammer TV Sottrum Ute Schréder Thorsten Frey
56|Clausen Julian 29.09.1993 800m LG Eichsfeld Thomas Schmalz Jorg Voigt
57|Gerken Tami 11.12.1993 800m LAV Zeven H.H.Neblung Jorg Voigt
58| Niehaus Laura 20.02.1993/1500m LAV Meppen Klaus Bohn Jorg Voigt
59| Deters Franziska 08.02.1993 1500m LAV Meppen Klaus Bohn Jorg Voigt
60 WeBling Malte 12.04.1994 1000m ViL Lingen Herbert Dallherm Jorg Voigt
61|/Dehne Christian 02.05.1994 1000m LG Wennigsen-Egestorf Dieter Bauermeister Jorg Voigt
62| Nasse Timon 15.04.1994 1000m LG Weserbergland Ullrich Janning Jorg Voigt
63|Hahnefeldt | Sean 03.10.1994 800m TSV Otterdorf Martina Muller Jorg Voigt
64|Jagdhuber Andreas 30.01.1994 5000m ATS Cuxhaven Hannes Mahler Jorg Voigt
65| Horig Julien 02.05.1994 3000m LG Wilhelmshaven Silvia Hoerig Jorg Voigt
66|Aselage Nadine 06.01.1994 800m VFL L&ningen Antonia Beyer Jorg Voigt
67|Nikoleit Pia 28.12.1994 800m Emder Laufgemeinsch. Friedhelm Peters Jorg Voigt
68| Brimmer Steffen 14.01.1994/1000m VFL Lbningen Antonia Beyer Jorg Voigt
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