
NORDDEUTSCHE HALLENMEISTERSCHAFTEN 
 

6./7. Februar 2010  in Hannover 
 
 

Zeitplan   NDM Halle     Samstag  Änderungen vorbehalten! 

 Männer männl. Jugend Frauen weibl. Jugend 
13.00  Kugel VE  Stab E  Drei VE   
         
14.00     60 m V   Drei VE 
14.20       60 m V  
14.50 60 m V        
15.10   60 m V      
15.40     60 m Z    
15.50       60 m Z  
16.00 60 m Z     Weit VE   
16.10  Stab E 60 m Z      
16.20       1500 m F  
16.30     1500 m F    
16.40     60 m F    
16.45       60 m F  
16.50 60 m F        
16.55   60 m F      
17.00         
17.10     400 m ZF   Weit VE 
17.20  Hoch E  Hoch E   400 m ZF  
17.25    Kugel VE     
17.40 400 m ZF        
18.00   400 m ZF      
18.20 1500 m ZF        
18.30   1500 m ZF      
18.50     4x200 m ZF    
19.00       4x200 m ZF  
19.15 4x200 m ZF        
19.25   4x200 m ZF      
 

Zeitplan   NDM Halle     Sonntag  Änderungen vorbehalten! 

 Männer männl. Jugend Frauen weibl. Jugend 
10.00      Weit VE    60 m Hü V Stab E 
10.15         60 m Hü Ein.      
10.25     60 m Hü V           
10.40 60 m Hü V               
10.50     800 m ZF          
11.05 800 m ZF              
11.20            60 m Hü F   
11.25       60 m Hü F        
11.30     60 m Hü F          
11.35 60 m Hü F              
11.45     200 m ZV    
12.00  200 m ZV Weit VE      Hoch E   Hoch E 
12.15       Stab E  Kugel VE 
12.25   200 m ZV      
13:00    Drei VE       
13:10       200 m ZV   
13.45          Kugel VE   
13.50            800 m ZF  
14.00      800 m ZF      
14.15    Drei VE    200 m ZF      
14.25  200 m ZF            
14.35     200 m ZF          
14.45            200 m ZF   
15.00 3000 m F             
15.20 4 x 400 m ZF             
 


