
Norddeutsche Hallen- und Winterwurfmeisterschaften
02. und 03. Februar 2008
in Hamburg
Leichtathletikhalle Hamburg / Jahnkampfbahn

11:00 60m F V Stab mJ E
Kugel F VE

11:10 60m wJ V
11:40 60m M V
12:00 Drei wJ/F VE

Kugel M VE
12:10 60m mJ V
12:50 60m wJ Z
13:00 60m M Z Weit F VE
13:10 60m mJ Z
13:30 1500m wJ Finale Kugel wJ VE
13:40 1500m F Finale
14:00 60m F Finale Stab M Finale
14:05 60m wJ Finale
14:10 60m M Finale Weit wJ VE
14:15 60m mJ Finale Hoch M Finale

Hoch mJ Finale
14:30 400m F ZL Kugel mJ VE
14:50 400m wJ ZL
15:10 400m M ZL
15:30 400m mJ ZL
16:00 1500m M ZL
16:10 1500m mJ ZL
16:30 4x200m F ZL
16:40 4x200m wJ ZL
16:55 4x200m M ZL
17:10 4x200m mJ ZL
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Samstag, 02. Februar 2008



Norddeutsche Hallen- und Winterwurfmeisterschaften
02. und 03. Februar 2008
in Hamburg
Leichtathletikhalle Hamburg / Jahnkampfbahn

10:00 60m Hü wJ V Weit mJ VE
Stab wJ Finale

10:15 60m Hü F V
10:30 60m Hü mJ V
10:45 60m Hü M V
11:00 800m mJ ZL
11:15 800m M ZL
11:30 60m Hü wJ Finale
11:35 60m Hü F Finale
11:40 60m Hü mJ Finale
11:45 60m Hü M Finale
12:00 200m F ZV Hoch F Finale

Hoch wJ Finale
Stab F Finale

12:10 200m M ZV Weit M VE
12:40 200m mJ ZV
13:10 200m wJ ZV
13:40 800m wJ ZL Drei mJ VE
14:00 800m F Finale
14:20 200m F ZE
14:30 200m M ZE
14:40 200m mJ ZE Drei M VE
14:50 200m wJ ZE
15:15 3000m M Finale
15:45 4x400m M Finale

Zeitplan (Stand 29.01.2008)

Sonntag, 03. Februar 2008



Norddeutsche Hallen- und Winterwurfmeisterschaften
02. und 03. Februar 2008
in Hamburg
Leichtathletikhalle Hamburg / Jahnkampfbahn

ab 10:00 Gerätekontrolle ab 9:00 Gerätekontrolle
11:30 Hammer wJB / mJB 10:30 Speer Fr / wJA / wJB
12:30 Hammer Fr / wJA 12:00 Diskus Mä / mJA
13:30 Hammer Mä / mJA 13:00 Diskus mJB
15:30 Speer Mä / mJA / mJB 14:00 Diskus Fr / wJA 

15:00 Diskus wJB

Achtung!!!
Die Jahnkampfbahn ist eine Freiluft-Sportanlage. Es wird im Freien geworfen. Es gibt kein Werferhaus!!!

Info:
Die Jahnkampfbahn ist 5min Fußweg von der Halle entfernt.

Eigene Geräte sind bis 1 Std. vor Wettkampfbeginn an der 
Gerätekontrolle (Gymnastikraum/Jahnkampfbahn) abzugeben.

Startnummernausgabe ist in der Halle.

Siegerehrungen werden in der Leichtathletikhalle durchgeführt.

Umkleiden und Duschen sind vorhanden!

Samstag, 02. Februar 2008 Sonntag, 03. Februar 2008

Winterwurf Zeitplan (Stand 29.01.2008)


